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Stiinta protejeaza consumatorii — de la terenul agricol pe masa consumatorului

EFSA -

O organizatie stiintifica

al carei rol este protejarea si
informarea consumatorilor

m Autoritatea Europeana pentru Siguranta
Alimentelor (EFSA) furnizeazd consultanta
stiintifica impartiald, de inalta calitate, necesara
in momentul ludrii deciziilor referitoare la
riscurile legate de alimente de catre factorii de
decizie. Aceasta este o parte importantd a unui
cadru institutional din Uniunea Europeand (UE)
care garanteaza siguranta consumatorilor,
precum si a animalelor si a mediului impotriva
oricdror riscuri asociate lantului alimentar.
Activitatea principald a EFSA este evaluarea

stiintifica a riscurilor, un domeniu specializat al
stiintei aplicate care include revizuirea datelor
si studiilor stiintifice in vederea evaluarii
riscurilor asociate anumitor pericole. De
asemenea, autoritatea are un rol important in
comunicarea consultantei sale partenerilor sdi
principali, partilor interesate si publicului larg in
timp util si intr-un mod clar si semnificativ,
contribuind la reducerea distantei dintre stiintd
si consumator.
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Colaborare europeana pentru
asigurarea unei mai mari
sigurante alimentare

m [n 2002, ca urmare a mai multor alerte legate
de alimente care au afectat sdndtatea
oamenilor si au zdruncinat increderea
publicului, UE a adoptat legislatia generald in
domeniul alimentar [Regulamentul (CE)

nr. 178/2002], oferind un cadru cuprinzator
pentru sistemul stiintific de reglementare in
domeniul alimentar in cadrul UE. Principalele
elemente au fost separarea functionald

a evaludrii riscurilor de gestionarea riscurilor si
infiintarea EFSA, punandu-se accentul pe
excelentd stiintificd, independenta, deschidere,
transparenta si receptivitate — care continua sa
fie si astdzi valorile fundamentale ale EFSA. In
timp ce EFSA a preluat rolul de evaluator al
riscurilor, gestionarii riscurilor din UE (Comisia
Europeand, Parlamentul European si statele
membre ale UE) au pdstrat controlul asupra
procesului de luare a deciziilor de

reglementare, asupra politicilor si mdsurilor de
prevenire si control.

Un aspect deosebit de important al succesului
acestui sistem este implicarea activa si
cooperarea cu pdrtile interesate si cu partenerii
atat la nivel european, cat si la nivel national.
Prin forumul sdu consultativ, EFSA lucreaza in
stransd colaborare cu autoritatile nationale din
domeniul sigurantei alimentare in ceea ce
priveste activitatile stiintifice, de colectare si
monitorizare a datelor, precum si activitatile de
comunicare. De asemenea, autoritatea
organizeaza reuniuni periodice cu organizatiile
care reprezinta consumatorii, cu industria,
ONG-urile din domeniul mediului si alte pdrti
interesate pentru a le incuraja sd se implice si

sa fi inteleaga activitatea.
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lantului alimentar: bolile transmise prin ali-
mente, contaminantii, sndtatea si bundstarea
animalelor, protectia plantelor, productia si distri-
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butia alimentelor, inovarea in sectorul alimentar.

In prezent, consultanta pe care EFSA o oferd gestio-
narilor riscurilor std la baza majoritatii legislatiei
si reglementdrilor in vigoare pentru protejarea
consumatorilor europeni de riscurile legate
de alimente — de la terenul agricol la
.. fermd si de la fabricd pe masa con-

: sumatorului.

nsumatoru

Terenul agricol

Protectia plantelor

m Recoltele agricole asigura cea mai mare
parte din alimente si din hrana animalelor.
EFSA contribuie la protejarea consumatorilor
prin furnizarea de consultantd stiintifica care
sta la baza regulamentului pentru utilizarea in
conditii de siguranta a pesticidelor si a altor
produse de protectie a plantelor. Autoritatea
a ajutat UE sd evalueze sute de substante
active utilizate in pesticide si sd stabileasca
limite stiintifice comune pentru nivelurile
permise ale reziduurilor in Europa. Oamenii de
stiintd ai EFSA evalueaza, de asemenea, riscurile
pe care le prezinta ddundtorii si buruienile
pentru sanatatea plantelor, inclusiv pentru
recoltele agricole, si, in consecinta, pentru
mediu.

Animalele

m Sdndtatea si bundstarea animalelor de la care
se obtin alimente (precum bovinele, puii si
porcii) pe durata reproducerii, cresterii,

ferma

transportului si sacrificarii acestora pot avea
consecinte importante pentru sandtatea
umana. EFSA evalueaza impactul pe care
afectiunile si tratamentul animalelor il pot avea
asupra sanatatii animalelor si oamenilor,
inclusiv asupra operatorilor din industrie.

Aproximativ 75% dintre noile boli care au
afectat oamenii incepand din anul 2000 au
provenit de la animale sau de la produse de
origine animald. Asa-numitele boli ,zoonotice”
sunt boli care pot fi transmise oamenilor de
animale, inclusiv prin alimente. Consultanta
stiintifica furnizata de EFSA, colectarea si
monitorizarea datelor au contribuit la

0 campanie desfdsurata la nivelul intregii
Uniuni Europene privind controlul si reducerea
prezentei bacteriilor precum Salmonella si
Campylobacter care, atunci cand sunt prezente
la animale, pot infecta alimentele. In
consecintd, intr-un interval de cinci ani, cazurile
de salmoneloza la om au fost reduse la
jumatate, ajungand la un numar de 100 000 de
cazuri, ceea ce a sporit considerabil protectia




consumatorilor impotriva acestor boli
transmise prin alimente.

EFSA evalueazd si siguranta hranei animalelor,
care este importanta pentru sandtatea
animalelor, mediu si siguranta alimentelor de
origine animala. De la infiintarea EFSA, in 2002,
activitatea autoritatii in legatura cu evaluarea si
monitorizarea riscurilor a fost o constantd
permanenta, oferind un sprijin sustinut
eforturilor continue de gestionare a riscurilor
care au condus la scaderea numarului de cazuri
de encefalopatie spongiforma bovina raportate
la nivelul UE, de la cateva mii la inceputul anilor
2000 la 44 1n 2010.

Mediul

m Din ce in ce mai mult, EFSA trebuie sd ia in
considerare posibilul impact al lantului
alimentar asupra biodiversitatii plantelor si
habitatelor animalelor. De exemplu, autoritatea

e masa consumatorului

efectueaza evaludri ale riscurilor de mediu ale
recoltelor modificate genetic, precum si ale
pesticidelor si aditivilor din hrana animalelor
utilizati de catre fermieri. De asemenea, EFSA
evalueaza posibilele riscuri pentru sandtatea
oamenilor si a animalelor de la contaminantii
din mediu. Aerul, solul, apa si plantele pot fi
contaminate prin poluanti de mediu si
substante, de exemplu, metale din sol sau
toxine produse de anumite tipuri de ciuperci.
Aceasta contaminare poate fi de multe ori
rezultatul activitatilor umane, precum emisiile
industriale sau gazele de esapament. Oamenii
pot fi expusi la aceste substante din mediu sau
prin ingerarea alimentelor sau apei
contaminate. Acumularea acestora in organism
poate conduce la efecte ddunatoare in timp.
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Transportul si depozitarea

= Materiile prime utilizate in productia
alimentelor sau animalele si carcasele
animalelor in tranzit sau depozitate pot fi
expuse unor riscuri potentiale de infectii
biologice si contaminare chimicd. De exemplu,
se pot gdsi reziduuri chimice din incarcdturi
anterioare In containerele de marfa utilizate la
transportul ulejurilor si grasimilor comestibile.
EFSA evalueaza riscurile unei astfel de
contaminari care poate aparea, de exemplu,
prin contactul cu instalatiile, vehiculele si
materialele de ambalare si furnizeaza
consultanta stiintifica gestionarilor riscurilor
privind posibilele masuri pe care le pot lua
pentru a limita aceste riscuri.

Prepararea si productia
alimentelor

= In Europa, sectorul alimentar este
reglementat pentru a proteja consumatorii de
potentialele riscuri legate de alimente si hrana
animalelor, oferindu-le totodata societatilor
posibilitatea de a inova. Autoritatea evalueaza
siguranta ingredientelor alimentare
reglementate, precum aditivii, aromele,
enzimele si substantele nutritive, pentru a veni
In sprijinul gestionarilor riscurilor in ceea ce
priveste autorizarea utilizdrii acestora in
alimente. De exemplu, EFSA a evaluat mii de
arome utilizate in alimente si, pand in anul
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2020, este planificata finalizarea reevaluarii a alimentelor (de exemplu, reciclarea
tuturor aditivilor alimentari autorizati in UE materialelor plastice utilizate la ambalarea
inainte de 2009. Consultanta stiintificd a EFSA alimentelor) si a mijloacelor auxiliare de
furnizeazd informatii pentru deciziile luate de prelucrare utilizate in industria alimentara.

gestionarii riscurilor cu privire la siguranta si
utilizarile permise ale acestor ingrediente; in
unele cazuri, anumite arome si anumiti aditivi
au fost eliminati de pe piata UE ca urmare

a activitatii EFSA. De asemenea, autoritatea
evalueazd siguranta proceselor de productie



de la terenul agricol pe masa

Inovarea in sectorul alimentar

m Consumatorii cer in prezent mult mai mult
de la alimente in ceea ce priveste varietatea,
calitatea, pretul, valoarea nutritionald si
disponibilitatea, comparativ cu doar

o generatie in urma. Sectorul alimentar

a raspuns acestor nevoi privind produsele si
informatiile prin inovare, cu ajutorul unor noi
ingrediente, tehnologii, produse alimentare si
comunicari asociate. In calitatea sa de gardian
al sigurantei alimentare in Europa, impreuna cu
partenerii sdi la nivel european si national, EFSA
este implicatd direct in evaluarea stiintei
subiacente acestor inovari in ceea ce priveste
siguranta si, in anumite circumstante,
eficacitatea acestora.

Tn domeniul biotehnologiei, de exemplu,
legislatia UE a impus ca EFSA sa dezvolte
0 abordare comparativd a evaludrii riscurilor

consumatorului

pentru a lua in calcul impactul potential al
recoltelor sau animalelor modificate genetic
(MG), evaluand astfel efectele acestora in
comparatie cu produsele echivalente
traditionale nemodificate genetic (non-MG).
De asemenea, autoritatea a furnizat
consultanta stiintifica privind clonarea si
alimentele noi, iar in prezent ia in calcul
nanotehnologia in evaludrile riscurilor pe care
le realizeazd cu privire la unele produse ale
sectorului alimentar, inclusiv aditivii si
ambalajele alimentelor.

Mentiunile producatorilor cu privire la nutritie
sau beneficiile alimentelor asupra sanatatii pot
furniza informatii care ii pot ajuta pe
consumatori s aleagd o alimentatie sandtoasa.
EFSA evalueaza temeiul stiintific al acestor
mentiuni, pentru a se asigura cd nu induc in
eroare. Pana la sfarsitul anului 2012, EFSA
evaluase peste 3 000 de mentiuni privind
sandtatea.
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Consumul de alimente

m La baza activitatilor EFSA stau eforturile
uriase depuse in domeniul colectdrii de date
privind tendintele si obiceiurile legate de
consumul de alimente. EFSA si-a sporit in mod
considerabil sprijinul oferit in colectarea de
date si In cadrul altor colaborari stiintifice cu
statele membre, alocand in 2012 peste

9 milioane EUR pentru activitdtile respective.
Aceastd evolutie ne ajuta sa intelegem mai
bine ce alimente consumam, oferind informatji
utile pentru activitatea EFSA atat in domeniul
sigurantei alimentare, cat si in cel al
consultantei privind nutritia, alimentatia si
sandtatea.

Activitatea stiintificd a EFSA vine, de asemenea,
in sprijinul deciziilor privind orientarile
nutritionale; valorile sale de referintd pentru

de la terenul agricol pe masa consumatorului

aporturile de substante nutritive si energie iau
n considerare cele mai recente studii si sprijind
autoritatile publice din statele membre in
vederea stabilirii de recomandari nutritionale si
furnizarii de consultantd nutritionald practicd,
bazatd pe alimente.

In ultimele decenii, a existat o proliferare

a materialelor si produselor utilizate la
fabricarea ambalajelor, containerelor,
recipientelor alimentelor si ustensilelor.
Autoritatea evalueaza potentialele riscuri
legate de utilizarea materialelor plastice, hartiei,
substantelor active si inteligente, cernelurilor si
rasinilor din materialele care intrd in contact cu
alimentele, inclusiv materialele reciclate,
nainte de a fi autorizate pentru utilizare in UE.



m EFSA este condusa de un Consiliu de

administratie independent ai carui membri
sunt numiti sd actioneze in interesul public si
nu reprezinta niciun guvern, organizatie sau
sector. Consiliul de administratie, format din
15 membri, stabileste bugetul EFSA si aproba
programul de lucru anual. Directorul executiv
al EFSA este reprezentantul legal al autoritatii.
Acesta este responsabil cu totalitatea
chestiunilor operationale, aspectele legate de
personal si elaborarea programului de lucru
anual in consultare cu Comisia Europeand,
Parlamentul European si statele membre

ale UE.

Activitatea stiintifica a EFSA este condusa de
comitetul stiintific si de cele 10 grupuri
stiintifice ale sale formate din oameni de stiinta
renumiti in domeniile lor. Alti experti participd
in cadrul grupurilor de lucru atunci cand sunt
necesare cunostinte mai specializate.
Comitetul stiintific furnizeaza consultanta
privind chestiuni transversale, in timp ce

grupurile stiintifice efectueaza evaludri ale
riscurilor si ofera orientdri specializate in
domenii specifice:

Aditivi si produse sau substante utilizate
in hrana animalelor

Sanatatea si bunastarea animalelor

Pericole biologice, inclusiv riscuri legate
de ESB-EST

Contaminanti din lantul alimentar
Produse dietetice, nutritie si alergii
Aditivi alimentari si surse nutritive
adaugate in alimente

Materiale care intrd in contact cu
produsele alimentare, enzimele,
aromele si mijloacele auxiliare de
prelucrare

Organisme modificate genetic
Sanatatea plantelor

Produse fitosanitare si reziduurile
acestora
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CONSILIUL DE ADMINISTRATIE

Guvernanta :

Colaborare intre statele
membre
forum consultativ, retele

DIRECTOR EXECUTIV

COMUNICARI

RESURSE & SPRIJIN

Consultanta stiintifica furnizata de expertii
EFSA este rezultatul deliberdrilor si deciziilor
colective, fiecare membru fiind egal indreptatit
s& isi exprime opinia. In plus, EFSA aplicd un set
solid de mecanisme interne si procese de lucru
pentru garantarea independentei activitatii
sale stiintifice, incluzand cerinte exigente
privind declaratiile de interese.

Personalul stiintific cu inalta calificare din cele
trei directii stiintifice ale EFSA sprijind aceste
grupuri si efectueaza evaluari proprii in unele
domenii, precum evaluarea inter pares

a substantelor active utilizate in pesticide.
Impreund cu partenerii nationali, personalul
EFSA joacd, de asemenea, un rol vital in
armonizarea si extinderea sferei activitatilor de
colectare si monitorizare a datelor — de
exemplu, privind consumul de alimente, bolile
zoonotice, pesticidele, contaminantii — care
imbundtatesc calitatea evaludrilor riscurilor
realizate de EFSA.

Bazandu-se pe strategia sa stiintifica,
autoritatea ramane aliniata progreselor
stiintifice internationale, inclusiv noile

Stiinta

— Grupul stiintific AHAW

EVALUAREA RISCURILOR &

ASISTENTASTIINTIFICR ~~ ~ Grupul stiintific ANS

. — Grupul stiintific BIOHAZ
o — Grupul stiintific CEF
: — Grupul stiintific CONTAM

EVALUAREA STIINTIFICA

: APRODUSELOR * =+ — Grupul stiintific FEEDAP
REGLEMENTATE — Grupul stiintific OMG
— Grupul stiintific NDA
STRATEGIA CU PRIVIRE LA — Grupul stiintific PLH
STIINTE - Grupul stiintific PPR

$1 COORDONARE — Comitetul stiintific

metodologii si realizari din domeniul evaluarii
riscurilor, datoritd cunostintelor expertilor sdi si
legdturilor cu retelele stiintifice si agentiile de
siguranta alimentara la nivel mondial.

Prin activitatile sale de comunicare privind
riscurile, EFSA urmdreste cresterea gradului de
constientizare si explicarea in mai mare detaliu
a implicatiilor evaluarilor sale stiintifice. Astfel
cum s-a stabilit in strategia sa privind
comunicarea, autoritatea atinge acest obiectiv
prin analizarea perceptiei publicului asupra
riscurilor legate de alimente si prin explicarea si
contextualizarea riscurilor asociate lantului
alimentar. Colaborarea cu actorii principali,
inclusiv cu autoritatile nationale, partile
interesate si media, sprijind EFSA In
transmiterea mesajelor unui public cat mai
larg. De asemenea, autoritatea promoveaza
consecventa mesajelor prin coordonarea
comunicarii cu alte organisme de evaluare

a riscurilor si gestionari ai riscurilor precum
Comisia Europeana si statele membre ale UE.
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Fotografii realizate de:
EFSA, shutterstock, iStockphoto, Corbis Images,
Science Photo Library, Inmagine, Thinkstock, agtel

© Autoritatea Europeand pentru Siguranta Alimentara, 2012.
Reproducerea este autorizata, exceptand scopurile comerciale,
cu conditia mentionarii sursei.

-
=
&
@
»
&%
<
&
=
Q
(@}

** *
N

T s Efsa ] Via Carlo Magno 1A Tel. +39 0521 036 111 -m.u.,en.m.,..m..
43126 Parma Fax +39 0521036 110 ISBN 978-92-9199-498-4
ITALIA www.efsa.europa.eu doi:10.2805/33388

European Food Safety Authority



