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Mokslas saugo vartotojus visoje maisto gamybos grandinéje — nuo lauko iki stalo

EFSA -
moksliné vartotojy apsaugos ir
informavimo organizacija

m Europos maisto saugos tarnyba (EFSA) teikia moksliniai duomenys ir tyrimai ir jvertinama su
nesaliska, aukstos kokybés moksline informacija tam tikrais pavojais susijusi rizika. Kita svarbi
politikams, kad jie galéty priimti informacija sjos tarnybos uzduotis — laiku, aiskiai ir

gristus sprendimus dél maisto keliamos rizikos. suprantamai teikti savo pagrindiniams

Si veikla, kuri sudaro esmine Europos Sajungos partneriams, suinteresuotiesiems subjektams ir
institucinés sistemos dalj, apsaugo vartotojus, placiajai visuomenei informacija ir siekti, kad
gyvanus ir aplinkg nuo maisto grandinéje mokslo Zinios veiksmingiau pasiekty vartotoja.

tykanciy pavojy. Pagrindiné EFSA veikla -
mokslinis rizikos vertinimas, t. y. speciali
taikomojo mokslo sritis, kurioje perziarimi
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Rizikos vertinimas

Informavimas
apie rizika

Bendromis pastangomis
Furopa siekia uztikrinti
didesne maisto sauga

m 2002 m., gavusi keletg visuomenés
pasitikéjima maisto sauga pakirtusiy jspéjimy
apie maisto keliamus pavojus Zmoniy sveikatai,
Europos Sajunga priemé Bendrajj maisto teises
akta (Reglamenta (EB) 178/2002), kuriuo buvo
sukurta issami mokslo Ziniomis pagrjsta
Europos Sajungos maisto reguliavimo sistema.
Pagrindiniai Sios sistemos elementai - rizikos
vertinimo ir rizikos valdymo funkcijy atskyrimas
ir EFSA jsteigimas, pabréZiant tokias jos
vertybes kaip aukstas mokslinis lygis,
nepriklausomumas, atvirumas, skaidrumas ir
greitas reagavimas, kuriy EFSA laikosi iki $ios
dienos. EFSA prisiémeé rizikos vertintojo
vaidmenj, o ES rizikos valdytojai (Europos
Komisija, Europos Parlamentas ir ES valstybés
narés) kaip ir anksciau liko atsakingi uz

reguliavimo srities sprendimy priémima,
politika, prevencijg ir kontrolés priemones.

Esminis $ios sistemos sékmés veiksnys —
aktyvus suinteresuotyjy subjekty ir partneriy
dalyvavimas ir bendradarbiavimas Europos ir
nacionaliniu lygiu. Per savo Patariamajj forumg
EFSA glaudziai bendradarbiauja su
nacionalinémis maisto saugos institucijomis
mokslinéje, duomeny rinkimo, stebésenos ir
informavimo srityse. Europos maisto saugos
tarnyba taip pat reguliariai rengia susitikimus
Su organizacijomis, atstovaujanciomis
vartotojams, pramoneés jmonéms,
aplinkosaugos NVO ir kitiems
suinteresuotiesiems subjektams, ir skatina jas
dalyvauti savo darbe ir jj suprasti.
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Laukas ir ukis

Augaly apsauga

m Zemeés Ukio paséliai — didZiausias masy
maisto ir pasary Saltinis. EFSA padeda
apsaugoti vartotojus, teikdama moksline
informacija, kuria remiantis reguliuojamas
pesticidy ir kity augaly apsaugos produkty
saugus naudojimas. Europos maisto saugos
tarnyba Europos Sajungai padéjo jvertinti
simtus pesticiduose esanciy aktyviyjy
medziagy ir nustatyti Europoje bendras mokslo
Ziniomis pagristas leistinas jy likuciy ribas. EFSA
mokslininkai taip pat vertina kenkéjy ir piktzoliy
keliama rizika augalams, jskaitant zemés tkio
pasélius, ir aplinkai.

Gyvunai

m Maistiniy gyvany (tokiy kaip stambieji
raguociai, vistos ir kiaulés) sveikata ir gerove
dauginimosi, jaunikliy auginimo,
transportavimo ir skerdimo metu gali tureti
svarbiy pasekmiy Zzmoniy sveikatai. EFSA
vertina poveikj, kurj gyvany laikymo salygos ir

elgesys su jais gali daryti gyvany ir Zmoniy,
pavyzdziui, Sioje srityje dirbanciy darbuotojy
sveikatai.

Apie 75 proc. naujy ligy, kuriomis nuo 2000 m.
pradéjo sirgti Zmoneés, sukelia gyvanai ar
gyvaninés kilmes produktai. Vadinamosios
zoonozineés ligos - tai ligos, kuriy perneséjai yra
gyvanai arba kurios plinta per gyvaninés kilmés
maista. EFSA teikiama moksliné informacija,
surinkti duomenys ir stebésena padéjo vykdyti
ES masto kampanija, skirtg tokiy bakterijy kaip
Salmonella ir Campylobacter, kuriomis gali bati
uzkréstas is jomis uzsikrétusiy gyvany
pagamintas maistas, plitimui suvaldyti ir
mazinti. Si kampanija padéjo pasiekti, kad per
penkerius metus salmonelioze serganciy
Zmoniy sumazéjo perpus iki 100 000, ir dabar
vartotojai yra geriau apsaugoti nuo tokiy per
maistg plintanciy ligy.

EFSA taip pat vertina gyviny pasary sauga, nes
tai svarbu gyvany sveikatai, aplinkai ir
gyvaninés kilmés maisto saugai. Nuo pat EFSA




jsteigimo 2002 m. rizikos vertinimas ir
stebésena, kurie yra $ios tarnybos veiklos
pagrindas, prisidéjo prie geresnio rizikos
valdymo; dél to galvijy susirgimy
spongiformine encefalopatija skaicius visoje
Europos Sajungoje nuo praeito desimtmecio
pradzios iki 2010 m. sumazéjo nuo keleto
takstanciy iki 44.

Aplinka

m Vis dazniau EFSA prasoma istirti galima
maisto grandinés poveikj augaly biologinei
jvairovei ir gyvany buveinéms. Pavyzdziui,
Europos maisto saugos tarnyba vertina
genetiskai modifikuoty augaly, pesticidy ir
pasary priedy, kuriuos naudoja tkininkai,
keliama rizika aplinkai. EFSA taip pat vertina
galima aplinkoje esanciy tersaly rizika zmoniy ir
gyvuny sveikatai. Oras, dirva, vanduo ir augalai
gali bati uztersti tokiais tersalais ir medziagomis
kaip metalai dirvoje ir toksinai, kuriuos gamina
kai kurios gryby rasys. Tokie tersalai daznai
susidaro del zmoniy veiklos, pavyzdziui, del

S visoje maisto gamy bos (]Td!‘d”‘fj‘;‘ nuo lauko iki stalo

pramonés ismetamy tersaly ar transporto
priemoniy iSmetamuyjy dujy. I$ aplinkos

] Zmoniy organizma jie patenka per uzterstg
maistg ar vandenj. Per ilgesnj laika jie
susikaupia Zmogaus organizme ir gali sukelti
zalingus sveikatai padarinius.



Nuo gamybos iki stalo

Transportavimas ir
sandéliavimas

m Transportuojant ir sandéliuojant maisto
gamyboje naudojamas zaliavas, gyvanus ir
gyvuny skerdenas, gali atsirasti biologinés
infekcijos ir cheminio uztersimo rizika.
Pavyzdziui, aliejy ir riebaly transportavimo
konteineriuose is ankstesniy kroviniy gali
uzsilikti jvairiy cheminiy medziagy likuciy. EFSA
vertina tarsos dél susilietimo su masinomis,
transporto priemonemis ir pakuotémis rizika ir
rizikos valdytojams teikia moksline informacijg
apie galimas tokios rizikos ribojimo priemones.

Maisto ruoSimas ir gamyba

m Siekdama apsaugoti vartotojus nuo galimos
su maistu ir pasarais susijusios rizikos, bet kartu
palikti jmonéms galimybe taikyti naujoves,
Europa maisto sektoriy reguliuoja. Europos
maisto saugos tarnyba vertina reguliuojamy
maisto ingredienty, tokiy kaip papildy,
pagardy, fermenty ir maistiniy medziagy,
saugaq ir sprendzia, ar rizikos valdytojai gali leisti
juos vartoti maisto produktuose. Pavyzdziui,
EFSA yra jvertinusi tdkstancius maisto
produktuose naudojamy pagardy, o iki

2020 m. planuoja baigti pakartotinai vertinti
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visus maisto papildus, kuriuos vartoti Europos

Sajungoje buvo isduotas leidimas pries 2009 m.

EFSA moksliné informacija padeda rizikos
valdytojams priimti sprendimus del tokiy
ingredienty saugos ir leistino naudojimo.
Europos maisto saugos tarnybai atlikus tyrimus
ir vertinima, kai kurie pagardai ir papildai yra
pasalinti i§ ES rinkos. Si tarnyba taip pat vertina

maisto gamybos procesy sauga (pavyzdziui,
perdirbty plastikiniy produkty naudojima
maisto pakuotéms) ir maisto perdirbimo
procese naudojamas pagalbines medziagas.



Mokslas saugo vartotojus v

Maisto pramonés sektoriaus
haujoves

m Dabartiniai vartotojai yra daug reiklesni nei
ankstesnioji karta ir nori turéti didesnj geresnés
kokybés ir maistinés vertés maisto produkty
pasirinkima. Maisto pramonés sektorius j tokius
produkty ir informacijos reikalavimus reaguoja,
ieskodamas naujy ingredienty, technologijy,
maisto produkty ir informavimo apie juos
naujoviy. Atlikdama Europos maisto saugos
sergétojos vaidmenj, EFSA kartu su Europos ir
nacionalinio lygmens partneriais tiesiogiai
dalyvauja vertinant moksline informacija apie
tokiy naujoviy sauga, o kai kuriais atvejais ir jy
veiksminguma.

Pavyzdziui, biotechnologijos srityje ES teises
aktai reikalauja, kad EFSA sukurty lyginamajj

soje maisto gamybos grandinéje - nuo
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rizikos vertinimo budg, kuriuo bty galima
jvertinti galima genetiskai modifikuoty augaly
ar gyvuny poveikj palyginti su tradiciniy
nemodifikuoty jy ekvivalenty poveikiu. EFSA
yra taip pat pateikusi moksline informacija apie
klonavima ir naujus maisto produktus, o $iuo
metu analizuoja ir vertina rizika, kylancia taikant
nanotechnologijas kai kuriuose maisto
produktuose, maisto prieduose ir pakuotése.

Teiginiai apie maisto produkty maistinguma ir
naudinguma sveikatai gali padéti vartotojams
pasirinkti sveikg maista. EFSA vertina tokiy
teiginiy mokslinj pagrindg ir tikrina, ar jie néra
klaidinantys. [ki 2012 m. pabaigos EFSA yra
jvertinusi daugiau kaip 3 000 teiginiy apie
maisto produkty naudinguma sveikatai.



Mokslas sau

Maisto vartojimas

m EFSA darbui jtaka daro duomeny apie
maisto vartojimo tendencijas ir jprocius rinkimo
pazanga. Todél EFSA nuosekliai didina paramg
duomeny rinkimui ir moksliniam
bendradarbiavimui su valstybémis naremis;
2012 m. Siai veiklai ji skyré daugiau kaip

9 mIn. EUR. Pazanga Sioje srityje padeda mums
geriau suprasti, kg mes valgome, o Europos
maisto saugos tarnybai padeda gauti
informacija, reikalinga uztikrinti maisto saugg ir
teikti patarimus, susijusius su mityba, maisto
pasirinkimu ir sveikata.

Moksliniu EFSA darbu pagrjsti ir jos sprendimai
dél mitybos rekomendacijy; EFSA nustatytos

maistingyjy medziagy ir energetinés verteés yra
paremtos naujausiais tyrimais ir valstybiy nariy

go vartotojus v
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valdzios institucijoms padeda nustatyti mitybos
rekomendacijas ir teikti praktinius patarimus
kaip maitintis.

Pastaraisiais desimtmeciais labai padidéjo
maisto pakuotése, induose ir maisto gaminimo
talpose naudojamy medziagy ir produkty
jvairove. Pries isduodant leidima Europos
Sajungoje naudoti plastikines medziagas,
popieriy, aktyvigsias ir isSmaniasias medziagas,
dazus, dervas ir i$ atlieky perdirbtas medziagas,
susilieciancias su maistu, EFSA istiria jy galima
rizika.



dinéje — nuo lauko iki stalo

Kaip EFSA dirba

m Europos maisto saugos tarnybai vadovauja
nepriklausoma Valdancioji taryba, kurios nariai
skiriami ir veikia viesojo intereso naudai,
neatstovaudami jokiai vyriausybei, organizacijai
ar sektoriui. Penkiolikos nariy Valdancioji taryba
sudaro EFSA biudzeta ir tvirtina metine darbo
programa. EFSA vykdomasis direktorius yra
teisinis EFSA atstovas. Jis atsakingas uz visa
tarnybos veiklg, personalo reikalus, metinés
programos sudaryma, konsultuojantis su
Europos Komisija, Europos Parlamentu ir ES
valstybémis narémis.

EFSA moksliniam darbui vadovauja Mokslo
komitetas ir 10 moksliniy grupiy, j kurias jeina
geriausieji savo srities mokslininkai. Kai reikia
labiau specializuoty Ziniy, darbo grupés
pasitelkia papildomy eksperty. Mokslo
komitetas teikia informacija bendrais visoms
sritims klausimais, o mokslines grupés atlieka
rizikos vertinima ir teikia ekspertines
rekomendacijas specialiose srityse, tokiose kaip:

« pasaruose naudojami priedai, produktai
ir medziagos;
- gyvany sveikata ir gerové;

« biologiniai pavojai, pavyzdzZiui, su
galvijy ir uzkre¢iamaja spongiformine
encefalopatija susijusi rizika;

« maisto grandinés tersalai;

« dietiniai produktai, mityba ir alergija;

« maisto priedai ir j maistag dedamos
maistingosios medziagos;

+ su maistu besilie¢iancios medziagos,
fermentai, pagardai ir maisto
perdirbimo pagalbinés medziagos;

- genetiskai modifikuoti organizmai;

« augaly sveikata;

» augaly apsaugos produktai ir jy likuciai.

Moksliné EFSA eksperty informacija - tai
kolektyviniy diskusijy ir sprendimuy, kuriuose
kiekvienas narys issako savo nuomone,
rezultatas. Be to, Europos maisto saugos
tarnyboje veikia vidaus mechanizmai ir darbo
procesai, jskaitant bating interesy deklaravima,
kurie apsaugo jos mokslinio darbo
nepriklausomuma.

Sias grupes remia trijy EFSA moksliniy
direktoraty aukstos kvalifikacijos moksliniai
darbuotojai, kurie ir patys kai kuriose srityse
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VALDANCIOJI TARYBA

Valdymo modelis :

Bendradarbiavimas su

valstybémis narémis
Patariamasis forumas, tinklai

VYKDOMASIS DIREKTORIUS

RYSIAI

ISTEKLIAI IR PAGALBINE
VEIKLA

atlieka vertinimus, pavyzdziui, pesticiduose
naudojamy aktyviyjy medziagy ekspertizes.
Kartu su nacionaliniais partneriais EFSA
darbuotojai taip pat atlieka svarby vaidmen]j,
derinant duomeny rinkima ir pleciant jo
apimtis bei vykdant stebésenos veikla,
pavyzdziui, maisto vartojimo, zoonoziniy ligy,
pesticidy, tersaly srityse, kuri gerina EFSA
atliekamy rizikos vertinimy kokybe.

Vadovaudamasi savo Mokslo strategija ir
remdamasi savo eksperty ziniomis ir rysiais su
mokslo tinklais bei maisto saugos agentdromis
visame pasaulyje, EFSA Zengia koja kojon su
tarptautine mokslo pazanga, diegdama naujus
rizikos vertinimo metodus ir naujausius
pasiekimus.

Mokslas
— AHAW grupé
RIZIKOSVERTINIMASIR
MOKSLINE PARAMA — Ao grupe
— BIOHAZ grupé
— CEF grupé
: REGULIUOJAMUJY PRODUKTY CONTAM grupe
" MOKSLINISVERTINIMAS |~ FEEDAP grupe
- GMO grupé
— NDA grupé
— PLH grupé
MOKSLO STRATEGUAIR . .
— PPR grupé

KOORDINAVIMAS
— Mokslinis komitetas

Vykdydama informavimo apie rizikg veikla,
EFSA siekia kelti Zzmoniy sgmoningumag ir
aiskinti savo moksliniy vertinimy svarba. Kaip
nurodyta jos Informavimo strategijoje, $ig veikla
ji atlieka analizuodama, kaip visuomené suvokia
SuU maistu susijusig rizika, ir aiskindama su
maisto grandine susijusia rizika bei jvairias
aplinkybes, kuriomis ji atsiranda. Bendras
darbas su nacionalinémis institucijomis,
suinteresuotaisiais subjektais ir Ziniasklaida
padeda EFSA pasiekti jvairig auditorija. Ji taip
pat stengiasi uztikrinti teikiamos informacijos
nuosekluma, todél perduodama informacija ji
koordinuoja su kitomis rizikos vertinimo
strukttromis ir rizikos valdytojais, tokiais kaip
Europos Komisija ir ES valstybés nareés.
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