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A tudomény a fogyasztok védelmében - a termel6tél a fogyasztok asztaldig

EFSA — egy tudomanyon

alapul6 szervezet, amely vedi
és tajekoztatja a fogyasztokat

m Az Eurdpai Elelmiszerbiztonsagi Hatésag
(EFSA) partatlan, minéségi tudomanyos
tanacsadast nyujt, hogy informéciéval
szolgéljon a politikai dontéshozdk
élelmiszerekkel 6sszefliggd kockazatokkal
kapcsolatos dontéseihez. Ez kulcsfontossagu
része az Eurépai Unié (EV) intézményi
keretének, amely biztositja a fogyasztok,
valamint az allatok és a kdrnyezet biztonsagat
az élelmiszerlanccal 6sszefliggd barmely
kockazatot illetéen. Az EFSA f& tevékenysége
az alkalmazott tudomény egyik szaktertletét

képezé tudomanyos kockazatértékelés, amely
— bizonyos veszélyekkel 6sszefliggd kockazatok
értékelése érdekében — a tudoményos adatok
és tanulmanyok attekintését foglalja magdaban.
A hatésag fontos szerepet jatszik abban is,
hogy tandcsait fé partnerei, érdekelt felei és a
nagy nyilvanossag felé idében, vilagos és
értheté médon kommunikalja, segitve a
tudomany és a fogyasztd kdzotti szakadék
athidalasat.
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a biztonsagosabb

élelmiszerekért

m 2002-ben az emberek egészségét érinté és a
lakosségi bizalmat megrendité, élelmiszerekkel
kapcsolatos szdmos riasztas utan az EU
elfogadta az éltaldnos élelmiszertgyi
jogszabalyt (178/2002/EK rendelet), amely
meghatérozza az EU tudomanyon alapuld
élelmiszer-szabalyozé rendszerének dtfogd
keretét. Ennek fébb elemei kozé tartozott a
kockdazatértékelés és a kockazatkezelés
funkciondlis szétvalasztasa és az EFSA
létrehozésa, a tudomanyos kivaldsag, a
fuggetlenség, a nyitottsdg, az atldthatdsag és a
valaszkészség hangsulyozésa mellett — ezek
mindmaig az EFSA kulcsfontossagu értékei.
Mig az EFSA-ra a kockazatértékels szerepe
harult, az EU kockdazatkezel6i (Eurépai Bizottsag,
Eurépai Parlament és az EU tagéllamai)
kezében maradt a szabélyozasi dontéshozatal,

a szakpolitika, valamint a megel6zé és a
szabalyozasi intézkedések irdnyitasa.

E rendszer sikerességének alapvetd szempontja
a tevékeny részvétel és az egyuttmuikodés az
érdekelt felekkel és partnerekkel, eurépai és
nemzeti szinten egyarant. Az EFSA tandcsado
féruma révén a tudoményos, adatgy(jté,
nyomon kdveté és kommunikacios
tevékenységek terén szoros
egylttmUkoddésben dolgozik a nemzeti
élelmiszer-biztonsagi hatésdgokkal. A hatdsag
rendszeres taldlkozokat is tart a fogyasztokat, az
ipardgat, a kornyezetvédd nem kormanyzati
szervezeteket és mas érdekelt feleket képviseld
szervezetekkel, hogy 8sztdndzze ezek
részvételét a munkdjdban, és bévitse az ezzel
kapcsolatos ismereteiket.



Eurdpa
.: élelmiszerldnca folya- 6\/—
2 Q/ matosan vdltozik, az EFSA meg-
2‘)! bizatdsa pedig az élelmiszerldnc biz-
'\, tonsagava/ kapcso/atban egyre bévilé
Y' szdmu tertiletet fed le: élelmiszer Gtjdn terjedd
betegsegek szennyezé anyagok, dllategészség-
Ugy és -jolét, ndvényvédelem, élelmiszer-termelés
és -forgalmazds, az élelmiszer-dgazatban zajlé
innovdcid, csak hogy néhdnyat emlitsiink. Az EFSA .
dltal a kockdzatkezel6knek nydjtott tandcsadds ma -+ B
sok érvényben levs jogszabdly és szabdlyozds S

¢7
%
B>
=
Lo

..,......,..-v

alapjat képezi, amelyek célja, hogy védjék az
eurdpai  fogyasztékat az élelmiszerekbdl
ered6 kockdzatokkal szemben — a szdnté-
foldtél a gazdasdgig és a gydrtdl a
fogyasztok asztaldig.

Szantofold és gazdasag

Novényvédelem

m Elelmiszer- és takarmanyellatasunk nagy
részét a mezégazdasagi névények biztositjak.
Az EFSA a peszticidek és més ndvényvédd
szerek biztonsagos hasznélatara vonatkozo
szabalyozas alapjat képez6 tudoményos
tanacsadas nyujtasaval segiti a fogyasztok
védelmét. A hatdsdg segitette az EU-t a
peszticidekben alkalmazott tobb szaz
hatéanyag értékelésében, valamint a
maradékanyagok Eurépdban megengedett
szintjére vonatkozd, tudomdnyos alapu kozos
hatérértékek megallapitdsaban. Az EFSA
tudomadnyos munkatarsai értékelik a kartevék
és gyomok novényegészségligyet, ezen belil a
termesztett ndvényeket érintd, illetve a
kdrnyezettel kapcsolatos kockazatait.

Allatok

m Atenyésztés, tartds, szdllitas és levagas sordn
az élelmiszer-termelés céljabdl tartott allatok
(példaul szarvasmarha, csirke és sertés)

egészsége és joléte fontos kovetkezményekkel
jarhat az emberek egészségére nézve. Az EFSA
értékeli, hogy az allatok tartasi koriiményei és
kezelése milyen hatdst gyakorolhat mind az
allatok, mind az emberek — ezen belill az
iparagi szereplék — egészségére.

2000 6ta az embereket érinté Uj betegségek
mintegy 75%-a éllatoktél vagy éllati eredetd
termékekbdl szarmazott. Az Ugynevezett
,zoono6zisok” olyan betegségek, amelyek
allatok Utjan, egyebek kozt élelmiszereken
keresztUl terjednek at az emberre. Az EFSA
tudomanyos tanacsadasa, adatgyjtése és
nyomon kéveté munkaja hozzajarult az olyan
baktériumok jelenléte elleni védekezést és ezek
visszaszoritasat célzd unids kampanyhoz, mint
a Salmonella és a Campylobacter, amelyek
megfertézhetik az élelmiszereket, ha jelen
vannak az éllatokban. Ennek eredményeként az
embereket érinté szalmonellafertézések
(szalmonellézis) szédma o6t év alatt felével,

100 000-re csokkent, ami nagymértékben
javitja a fogyaszték védelmét ezekkel az




élelmiszerek Utjan terjedd betegségekkel
szemben.

Az EFSA az dllati takarmdny biztonsdgossagat is
értékeli, ami az dllatok egészsége, a kdrnyezet
és az allati eredetl élelmiszerek
biztonsagossaga szempontjabdl bir
jelentéséggel. Az EFSA 2002. évi létrehozasa
Ota a hatdsdg éltal végzett kockazatértékeld és
nyomon kdveté munka folyamatos, szilard
tdmaszt nyujtott az aktualis kockézatkezelési
eréfeszitésekhez, amelyek soran a
szarvasmarhak koérében jelentett BSE-esetek
szama a 2000-es évek elején EU-szerte észlelt
tobb ezerrél 2010-re 44-re esett vissza.

Kornyezet

m Az EFSA-nak egyre ndvekvé mértékben kell
vizsgélnia, hogy az élelmiszerlanc milyen
lehetséges hatast gyakorolhat a névények és
allatok éléhelyeinek bioldgiai sokféleségére.

A hatésag példaul elvégzi a géntechnoldgiaval
maodositott ndvények, valamint a

mezégazdasagi termeldk ltal alkalmazott
peszticidek és takarmany-adalékanyagok
kornyezeti kockdzatértékelését. Az EFSA értékeli
a kornyezeti szennyezéanyagok miatt az
emberek és dllatok egészségét éré lehetséges
kockazatokat is. A levegd, a talaj, a viz és a
novények kdrnyezeti szennyezé anyagokkal és
mas anyagokkal szennyezédhetnek, példdul a
talajban taldlhaté fémekkel vagy a gombak
bizonyos tipusai altal termelt méreganyagokkal
(toxinokkal). Ezt gyakran emberi tevékenység
eredményezheti, igy példaul az ipari
kibocsatasok vagy a gépjarmivek
kipufogdgézai. Azemberek mindezeknek a
kornyezet révén, illetve szennyezett élelmiszer
vagy viz elfogyasztasa Gtjan lehetnek kitéve.
Ezek felhalmozodasa a szervezetben idével
kdros hatdsokhoz vezethet.



A gyartol a fogyasztok asztalaig

Szallitas és tarolas

m Az élelmiszerek elééllitasa soran felhasznalt
nyersanyagok vagy az allatok és hasitott testek
a széllitasuk vagy tarolasuk soran biolégiai
fertézésekbdl vagy vegyi szennyezésbél eredd
esetleges kockdzatoknak lehetnek kitéve. Az
étkezési célu olaj és zsir szallitasara alkalmazott
aruszallitd konténerekben példaul kordbbi
szallitmanyokbdl visszamaradd vegyi
maradékanyagok lehetnek. Az EFSA értékeli
példaul az ilyen jellegy, a gépekkel,
jarmdvekkel és csomagoldanyagokkal torténd
érintkezéshdl eredd szennyezédés kockazatat,
és tudomanyos tandcsot ad a
kockazatkezel6knek az e kockazatok

korlatozasat szolgalo lehetséges
intézkedésekrol.

Elelmiszerek készitése
és eloallitasa

m Eurépéban az élelmiszer-agazat szabalyozésa
azt a célt szolgalja, hogy védje a fogyasztokat
az élelmiszerekkel és takarmanyokkal
kapcsolatos lehetséges kockazatokkal
szemben, mikozben lehetéséget is hagy a
tarsasagok szamara az innovacidra. A hatésag a
szabdlyozott élelmiszer-osszetevék, igy az
adalékanyagok, aromaanyagok, enzimek és
tdpanyagok biztonsdgossagat értékeli, azzal a
céllal, hogy segitse a kockazatkezelSket ezek
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élelmiszerekben torténd felhasznaldsanak
engedélyezésében. Az EFSA példaul tobb ezer,
élelmiszerekben alkalmazott aromaanyagot
értékelt, és 2020-ra a tervek szerint befejezi az
EU-ban 2009 el6tt engedélyezett sszes
élelmiszer-adalékanyag Ujraértékelését. Az
EFSA dltal nydjtott tudomanyos tandcsadas
informacioval szolgal a kockazatkezel6k
szamara az emlitett dsszetevok
biztonsdgossagaval és megengedett

felhasznalasaval kapcsolatban hozott
dontésekhez; néhédny esetben bizonyos
aroma- és adalékanyagokat az EFSA
munkajanak eredményeként vontak ki az EU
piacarél. A hatésag ezenfelll az élelmiszer-
dgazatban alkalmazott élelmiszer-el&allitasi
folyamatok (példaul az élelmiszerek
csomagolaséhoz felhasznélt mtianyagok
Ujrahasznositasa) és technoldgiai
segédanyagok biztonsagossagat is értékeli.
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Innovacio az élelmiszer-
agazatban

u Afogyasztok joval nagyobb kdvetelményeket
tdmasztanak az élelmiszerek vélasztéka,
mindsége, dra, tapértéke és hozzaférhetésége
tekintetében, mint tették azt akar egy
generacioval ezel6tt. Az élelmiszer-dgazat a
termékekkel és tajékoztatassal kapcsolatos fenti
igényekre Uj 6sszetevok, technoldgidk,
élelmiszertermékek és a kapcsolédo
kommunikacio révén valaszolt. Az EFSA Eurdpa
élelmiszer-biztonsagi 6rszemeként eurdpai és
nemzeti szintl partnereivel egytt kdzvetlendl
részt vesz az ilyen innovaciok hatterét képezd
tudomany értékelésében, azok biztonsdgossagat
és — néhany esetben — azok hatékonysagat
illetéen.

A biotechnoldgia terdletén példaul az uniés
jogszabalyok el6irtak, hogy az EFSA a

géntechnolégidval moédositott (GM) névények
vagy allatok lehetséges hatdsainak mérlegelésére
6sszehasonlitd kockazatértékelési megkdzelitést
dolgozzon ki, amely a hagyomanyos, nem GM
megfelel6ik ellen kifejtett hatasaikat értékeli. A
hat6sdg tudomanyos tandcsot adott a klonozéssal
és Uj élelmiszerekkel kapcsolatban, és jelenleg
szadmos élelmiszer-agazati termék, ezen belll az
adalékanyagok és az élelmiszer-
csomagoldanyagok kockazatértékelése soran a
nanotechnologidval foglalkozik.

Az élelmiszerek taplalkozasi és egészségi
elényeivel kapcsolatos éllitasok informacioval
szolgdlhatnak, amelyek segithetik a fogyasztokat
az egészséges étrend megvalasztasaban. Az EFSA
értékeli az ilyen 4llitasok tudomanyos alapjét,
segitve annak biztositasat, hogy ezek ne legyenek
félrevezet®k. Az EFSA 2012 végéig 3000-nél is
tobb, egészségre vonatkozo éllitast értékelt.
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Elelmiszerek fogyasztasa

m Az EFSA munkdjanak alapjat az élelmiszer-
fogyasztasi trendekkel és szokdsokkal kapcsolatos
adatgyUijtés terén elért hatalmas elérelépések
képezik. Az EFSA kovetkezetesen novelte az
adatgyjtéshez és a tagdllamokkal folytatott
egyéb tudomanyos egyiittm(kodéshez nyujtott
tdmogatasat — 2012-ben 9 millié EUR-t
meghaladd 6sszeget biztositott e
tevékenységekhez. Ez a haladas segft annak jobb
megismerésében, hogy mit is esziink, valamint
informéaciot nyujt az EFSA munkdjdhoz mind az
élelmiszer-biztonsag, mind pedig a taplalkozassal,
az étrenddel és az egészséggel kapcsolatos
tandcsadas terlletén.

Az EFSA tudomanyos munkdja segiti tovabba a
taplalkozassal kapcsolatos irdanymutatas terén
hozott dontéseket; a tdpanyag- és energiabevitelre
vonatkozo referenciaértékei a legfrissebb

ztok védelmében - a termel6tdl a fogyasztok asztalaig

tanulmanyokat veszik figyelembe, és segitik a
tagallami hatosdgokat a taplalkozasi ajanlasok
megfogalmazasaban, valamint az élelmiszereken
alapuld, gyakorlati étrendi tandcsadasban.

Az elmult évtizedekben robbanésszer(i névekedés
volt tapasztalhato az élelmiszerekhez alkalmazott
csomagoldanyagokban, tartalyokban,
taroléedényekben és eszkdzokben alkalmazott
anyagok és termékek szamat illetéen. A hatdsdg
értékeli az élelmiszerekkel érintkezésbe kertlé
anyagokban felhasznalt mtanyagok, a papir, a
hatdanyagok és intelligens anyagok, festékek és
gyanték — ezen belll Ujrahasznositott anyagok

— alkalmazasaval 6sszefliggd lehetséges
kockdzatokat, miel6tt azok alkalmazésat az EU-ban
engedélyeznék.
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Az EFSA mUkddése

m Az EFSA-t egy fliggetlen Igazgatétanacs » takarmanyban hasznalt adalékanyagok,
irdnyftja, amelynek tagjait gy nevezik ki, hogy termékek és anyagok;

a kozérdeket szem el6tt tartva jarjanak el, és . allategészségiigy és allatjolét;
semmilyen kormanyt, szervezetet vagy - biolégiai veszélyek, ezen beliil a BSE-
agazatot ne képviseljenek. A 15 tagd TSE-vel kapcsolatos kockézatok;

lgazgatotandcs hatarozza meg az EFSA
koltségvetését, és hagyja jova annak éves
munkaprogramjat. Az EFSA Ugyvezetd
igazgatdja a hatdsag képviseldje. O felels i A ] A
minden maveleti Ggyért, a személyzeti + élelmiszer-adalékanyagok és .
kérdésekért és az éves munkaprogram élelmiszerekhez adott tapanyagforrasok;

+ azélelmiszerlancba bekerul6 szennyezé
anyagok;
« diétds termékek, taplalkozas és allergiak;

kidolgozasaért, az Eurdpai Bizottsaggal, az - élelmiszerekkel érintkezésbe keriilé
Eurépai Parlamenttel és az unioés tagallamokkal anyagok, enzimek, aromaanyagok és
egyeztetve. technolégiai segédanyagok;

« géntechnolégiaval médositott
Az EFSA tudomanyos munkajat a tudomanyos szervezetek;
bizottsaga és 10 tudomanyos testilete vezeti, . névényegészségiigy;

amelyek a sajét tertletik vezetd tudomanyos
szakembereibdl dlinak. A munkacsoportokban
tovabbi szakérték vehetnek részt, ha még

« novényvédelmi termékek és
szermaradvényaik.

jobban szakosodott ismeretekre van szikség. Az EFSA szakértéinek tudomanyos tanacsa
Atudomanyos bizottsag éltalanos kérdésekben | jjektiv tanacskozasok és déntések

ad tandcsot, mig a testlletek konkrét eredménye, amelyekhez minden tag
terlleteken végeznek kockézatértékelést, és egyenrangui félként szolhat hozza. Az EFSA

adnak szakértdi tanacsot: ezenfeltil tudomanyos munkaja

fuggetlenségének megdrzése érdekében
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megbizhatd belsé mechanizmusokat és
munkafolyamatokat alkalmaz, beleértve az
érdekeltségi nyilatkozatokra vonatkozo szigoru
kovetelményeket is.

Az EFSA hdrom tudoményos igazgatdsdganak
magasan képzett tudomanyos személyzete
segiti ezeket a csoportokat, és bizonyos
terlleteken maguk is végeznek értékeléseket,
mint példaul a peszticidekben alkalmazott
hatéanyagok szakértéi értékelése. Az EFSA
személyzete a nemzeti partnerekkel egydtt
szintén nélkuldzhetetlen szerepet tolt be az
EFSA kockdazatértékelésének minéségét javitd
adatgyjté és nyomon kovetd tevékenységek
harmonizaldsaban és azok korének
kibévitésében — példaul az élelmiszerek
fogyasztasa, a zoondzisok, a peszticidek, a
szennyezd anyagok terén.

A hatésdg tudomdanyos stratégidja alapjan,
tovabba szakértéi tudasanak és a tudomanyos
hélézatokkal és élelmiszer-biztonsagi
Ugynokségekkel vilagszerte kialakitott
kapcsolatainak kdszonhetéen épést tart a

Tudomany
KOCKAZATERTEKELES — AHAW testiilet
ES TUDOMANYOS ==+ — ANS testiilet
SEGITSEGNYUJTAS _ BIOHAZ testiilet
— CEF testiilet
SZABALYOZOTT TERMEKEK - CONTAN testlet
TUDOMANYOS ERTEKELESE ~ — FEEDAP testiilet
— GMO testiilet
— NDA testiilet
TUDOMANYOS STRATEGIA ES - PLAtestilet
KOORDINACIO == — PPR testiilet

— tudomaényos bizottsag

nemzetkdzi tudomanyos fejleményekkel,
beleértve az Uj kockdzatértékelési modszereket
és attoréseket is.

Az EFSA a kockdzati kommunikacios
tevékenységei révén arra torekszik, hogy
novelje a tudatossagot, és részletesebben
ismertesse tudomanyos értékeléseinek
kihatasait. A hatésag a kommunikacios
stratégidjaban lefrtak szerint mindezt Ggy teszi,
hogy elemzi az élelmiszerekkel 6sszefliggd
kockazatokkal kapcsolatos lakosségi felfogast,
valamint ismerteti és 6sszefliggésekbe helyezi
az élelmiszerldanchoz kapcsolddé kockazatokat.
A kulcsszereplékkel, igy a nemzeti
hatésagokkal, érdekelt felekkel és a médiaval
egyuttmukddve az EFSA segiti az Uizenetek
eljuttatasat a kulonféle kozonségekhez.

A hatosag emellett a tobbi kockdzatértékeld
szervvel és a kockdzatkezel6kkel, igy példaul az
Eurdpai Bizottsaggal és az EU tagéllamaival
folytatott kommunikacié 6sszehangoldsa révén
erdsiti az Uzenetek kovetkezetességét.
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