
  

 

 

 

#NoBirdFlu 

#NoBirdFlu - Informații generale despre campanie 

Gripa aviară, numită în limbaj comun „gripa păsărilor”, este o boală virală extrem de contagioasă 
care afectează în principal păsările de curte și păsările acvatice sălbatice. Focarele de boală pot 
avea consecințe grave asupra efectivelor de păsări de curte, pot perturba lanțurile de aprovizionare 
și pot afecta mijloacele de trai ale fermierilor. Ele pot avea impact și asupra sănătății publice. 

În Europa, numărul cazurilor de gripă aviară crește , de regulă, în lunile de iarnă, când păsările 
migratoare se deplasează și se adună în diferite zone de pe continent. Aceste păsări pot intra în 
contact cu păsările de curte și le pot infecta cu virusul. În perioada octombrie 2025 - iunie 2026, au 
fost depistate aproape 8.000 de focare în Europa. Numărul de cazuri depistate la păsările sălbatice 
a fost de patru ori mai mare decât în iarna precedentă. În fermele avicole, majoritatea infecțiilor au 
fost asociate cu contactul indirect cu păsările sălbatice. Acest lucru subliniază importanța aplicării 
unor măsuri stricte de biosecuritate pentru a limita introducerea virusului din fauna sălbatică și 
răspândirea lui de la o fermă la alta. 

Vestea bună este că unele măsuri simple și proactive pot reduce riscul ca virusul să pătrundă sau 
să se răspândească în ferme. Aceste măsuri nu sunt relevante doar pentru fermieri, ci și pentru 
orice persoană care lucrează în fermele avicole sau le vizitează, și anume angajații, furnizorii și alți 
vizitatori.  

Pentru a sensibiliza mai mult populația cu privire la aceste măsuri, Autoritatea Europeană pentru 
Siguranța Alimentară (EFSA) și Comisia Europeană desfășoară în comun, în această toamnă, o 
campanie adresată fermierilor și persoanelor care lucrează cu păsări de curte. Urmând acești pași 
simpli, puteți contribui la protejarea sănătății publice și a animalelor, la susținerea stabilității 
producției de alimente și la reducerea la minimum a perturbărilor din comerț. 

Publicul țintă și țările vizate 

Deși gripa aviară poate afecta fermele de orice mărime, campania din 2026 se va concentra în 
special pe micii fermieri și persoanele care cresc păsări în gospodărie. Tendința se bazează pe 
cercetări care sugerează că acest grup ar putea fi mai puțin conștient de riscurile asociate gripei 
aviare și de măsurile care pot contribui la prevenirea răspândirii ei. De asemenea, aceste categorii 
s-ar putea confrunta cu mai multe dificultăți în aplicarea consecventă a acestor măsuri. 

Totodată, deși vor fi disponibile resurse în mai multe limbi, care pot fi utilizate de toată lumea, 
campania se va concentra asupra țărilor sau regiunilor cu producție mare de păsări de curte și care 
au fost cel mai grav afectate de gripa aviară în ultimii ani. Printre acestea se numără Belgia, Franța, 
Germania, Italia, Polonia, Portugalia, România, Spania, Țările de Jos și Ungaria. 

Cum vă puteți implica? 

Alăturați-vă campaniei #NoBirdFlu, partajând materialele relevante în rețelele dumneavoastră. 

Un set de instrumente este disponibil pe pagina web a campaniei, în toate limbile UE și cuprinde: 

• 2 infografice cu îndrumări privind măsurile care trebuie luate; 
• afișe cu elemente vizuale care reamintesc măsurile esențiale ce trebuie integrate în rutina 

zilnică; 

https://www.efsa.europa.eu/ro/no-bird-flu#resources-to-share
https://www.efsa.europa.eu/ro/no-bird-flu#resurse-de-partajat
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• conținut gata de utilizare (un material video, autocolante și postări) pentru rețelele de 
socializare, care poate contribui la transmiterea mesajului în rândul comunităților agricole 
și nu numai. 

Partajând recomandări clare și practice despre biosecuritatea în ferme, puteți contribui la 
reducerea riscului de gripă aviară și la protejarea păsărilor de curte din întreaga Europă. 

 

5 pași pentru a spune #NoBirdFlu 
Resursele setului de instrumente se bazează pe măsuri pe care le pot urma fermierii și oricine 
lucrează în ferme, sau vizitează ferme, pentru a ajuta la prevenirea și oprirea răspândirii gripei 
aviare. 

1. CONTROLAȚI ACCESUL 
• Permiteți intrarea oamenilor, a vehiculelor, a uneltelor și a lăzilor în fermă numai când este 

necesar. 
• Purtați întotdeauna îmbrăcăminte curată și spălați-vă mâinile și încălțămintea când intrați 

în fermă. 
• Luați măsuri de dezinfectare pentru oricine și orice intră în fermă, în special după un 

contact recent cu păsări de curte, cu deșeuri de la păsări de curte sau cu păsări sălbatice. 

2. CURĂȚENIE GENERALĂ 
• Curățați și dezinfectați regulat toate spațiile, în special după fiecare ciclu de producție. 
• Separați clar zonele „curate” (cu contact direct cu animale) de zonele „murdare” (expuse 

mediului exterior) ale fermei. 
• Asigurați-vă că hrana este ferită de contaminare și că efectivul dumneavoastră de păsări 

are în permanență acces la apă potabilă proaspătă și curată. 

3. FĂRĂ PĂSĂRI SĂLBATICE 
• Pentru adăposturi folosiți pereți etanși, acoperișuri solide și garduri rezistente. 
• Evitați mutarea hranei de la un efectiv de păsări la altul și asigurați-vă că nu există apă 

stagnantă în jurul fermei. 
• Protejați zonele din aer liber cu plasă de protecție sau garduri din sârmă și nu uitați să 

controlați regulat dacă nu există găuri sau goluri. Dispozitivele de alungare sau de 
respingere pot ajuta, de asemenea, la descurajarea păsărilor sălbatice.  

4. O SINGURĂ SPECIE, UN SINGUR SPAȚIU 
• Speciile diferite de păsări – de exemplu pui, rațe și curcani – trebuie ținute separat unele de 

altele, pentru a evita răspândirea unei boli de la o specie la alta. 

5. IDENTIFICAȚI SEMNELE 
• Dacă observați ceva neobișnuit la efectivul dumneavoastră de păsări — de exemplu o 

scădere a aportului de hrană sau apă, decese bruște sau alte semne de boală, în special 
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simptome respiratorii, izolați orice pasăre bolnavă și anunțați imediat medicul veterinar 
sau autoritățile sanitare locale. 

• Cu cât luați măsuri mai repede, cu atât mai mari sunt șansele de a stopa apariția unui focar 
grav de gripă aviară și de a vă proteja efectivul de păsări și pe altele din apropiere. 


