
  

 

 

 

#NoBirdFlu 

#NoBirdFlu - Kampaņas pamatinformācija 

Putnu gripa ir ļoti lipīga vīrusu slimība, kas galvenokārt skar mājputnus un savvaļas ūdensputnus. 
Slimības uzliesmojumi var iznīcināt mājputnu populācijas, traucēt piegādes ķēdes un kaitēt 
lauksaimnieku iztikai. Tie var ietekmēt arī sabiedrības veselību.  

Putnu gripas gadījumu skaits Eiropā parasti pieaug ziemas mēnešos, kad gājputni ceļo un pulcējas 
visā kontinentā. Šie putni var nonākt saskarē ar mājputniem un inficēt tos ar vīrusu. Laikposmā no 
2025. gada oktobra līdz 2026. gada jūnijam Eiropā tika konstatēti gandrīz 8000 uzliesmojumu. 
Atklāto gadījumu skaits savvaļas putnu vidū bija četras reizes lielāks nekā iepriekšējā ziemā. 
Mājputnu saimniecībās lielākajā daļā gadījumu inficēšanos izraisīja netieša saskare ar savvaļas 
putniem. Tas uzsver, cik svarīgi ir īstenot stingrus biodrošības pasākumus, lai ierobežotu slimības 
pārnešanu no savvaļas putniem un tās izplatīšanos no saimniecības uz saimniecību.  

Labi ir tas, ka ar vienkāršiem preventīviem pasākumiem var samazināt risku, ka vīruss iekļūst 
saimniecībās vai izplatās tajās. Šie pasākumi attiecas ne tikai uz lauksaimniekiem, bet arī uz 
ikvienu, kurš strādā mājputnu saimniecībās vai apmeklē tās, tostarp darbiniekiem, piegādātājiem 
vai citiem apmeklētājiem.   

Lai palielinātu informētību par šiem pasākumiem, Eiropas Pārtikas nekaitīguma iestāde (EFSA) 
un Eiropas Komisija šā gada rudenī kopīgi rīko kampaņu, kas vērsta uz lauksaimniekiem un 
cilvēkiem, kuri strādā ar mājputniem. Veicot šos vienkāršos soļus, viņi var palīdzēt aizsargāt 
dzīvnieku un sabiedrības veselību, veicināt stabilu pārtikas ražošanu un līdz minimumam 
samazināt tirdzniecības traucējumus.  

Mērķauditorija un valstis  

Lai gan putnu gripa var skart jebkura lieluma lauku saimniecības, 2026. gada kampaņā īpaša 
uzmanība tiks pievērsta mazajiem lauksaimniekiem un mājputnu turētājiem. Tas balstās uz 
pētījumiem, kas liecina, ka šī iedzīvotāju grupa varētu būt mazāk informēta par putnu gripas 
radītajiem riskiem un pasākumiem, kas var palīdzēt novērst tās izplatīšanos. Tā var saskarties arī ar 
lielākām problēmām šo pasākumu konsekventā īstenošanā.  

Tāpat, lai gan daudzvalodu resursi būs pieejami visiem, kampaņa būs vērsta uz valstīm vai 
reģioniem, kuros ir augsts mājputnu audzēšanas līmenis un kurus pēdējos gados visvairāk skārusi 
putnu gripa. To vidū ir Beļģija, Francija, Itālija, Nīderlande, Polija, Portugāle, Rumānija, Spānija, 
Ungārija un Vācija.  

Kā iesaistīties?  

Pievienojieties mūsu kampaņai #NoBirdFlu, kopīgojot kampaņas resursus savos tīklos.  

Rīkkopa ir pieejama kampaņas tīmekļa vietnē visās ES valodās un ietver:  

• divas infografikas ar norādījumiem par veicamajiem pasākumiem,  
• plakātus ar vizuāliem atgādinājumiem par galvenajām darbībām, kas jāintegrē ikdienas 

rutīnā,  
• lietošanai gatavu saturu (video, uzlīmes, ierakstus) sociālajiem tīkliem, lai palīdzētu izplatīt 

vēstījumu lauksaimnieku kopienās un ārpus tām.  

 

https://www.efsa.europa.eu/lv/no-bird-flu#resources-to-share
https://www.efsa.europa.eu/lv/no-bird-flu


  

 

 

 

#NoBirdFlu 

Daloties ar skaidriem, praktiskiem padomiem par biodrošību lauku saimniecībās, jūs varat palīdzēt 
samazināt putnu gripas risku un aizsargāt mājputnus visā Eiropā.  

 

5 soļi, kā pievienoties #NoBirdFlu  
Rīkkopas resursu pamatā ir pasākumi, kurus lauksaimnieki un ikviens, kas strādā saimniecībās vai 
tās apmeklē, var ievērot, lai palīdzētu novērst un apturēt putnu gripas izplatīšanos.  

1. KONTROLĒTA PIEKĻUVE  
• Ielaidiet cilvēkus, transportlīdzekļus, darbarīkus un sprostus saimniecībā tikai tad, kad tas 

ir nepieciešams.  
• Vienmēr valkājiet tīru apģērbu un, ieejot saimniecībā, nomazgājiet rokas un apavus.  
• Piemērojiet dezinfekcijas pasākumus ikvienam un visam, kas nonāk saimniecībā, jo īpaši, 

ja tie nesen ir bijuši saskarē ar mājputniem, mājputnu atkritumiem vai savvaļas putniem.  

2. PILNĪGA TĪRĪŠANA  
• Regulāri tīriet un dezinficējiet visas iekārtas, jo īpaši pēc katra ražošanas cikla.  
• Skaidri nodaliet “tīrās” (saskarē ar dzīvniekiem) un “netīrās” (saskarē ar ārējām teritorijām) 

saimniecības daļas.  
• Nepieļaujiet barības piesārņojumu un nodrošiniet savai saimei svaigu, tīru dzeramo ūdeni.  

3. BEZ SAVVAĻAS PUTNIEM  
• Mājokļiem izmantojiet cietus jumtus, hermētiskas sienas un stingrus žogus.  
• Izvairieties pārvietot barību starp dažādām saimēm un pārliecinieties, ka saimniecībā nav 

stāvoša ūdens.  
• Aizsargājiet āra teritorijas ar tīklu vai stiepļu nožogojumiem un neaizmirstiet regulāri 

pārbaudīt, vai tajos nav caurumu vai spraugu. Savvaļas putnus var aizbaidīt arī ar 
atbaidīšanas ierīcēm vai atbaidītājiem.  

 4. VIENA SUGA, VIENA TELPA  
• Dažāda veida mājputni — piemēram, vistas, pīles un tītari — jātur atsevišķi, lai izvairītos no 

slimību izplatīšanās starp sugām.  

5. PAMANIET PAZĪMES  
• Ja savā saimē pamanāt kaut ko neparastu — barības vai ūdens patēriņa samazināšanos, 

pēkšņu nāvi vai citas slimības pazīmes —, izolējiet slimos putnus un nekavējoties 
sazinieties ar savu veterinārārstu vai vietējām veselības iestādēm.  

• Jo ātrāk rīkosieties, jo lielāka būs iespēja apturēt nopietnu putnu gripas uzliesmojumu un 
pasargāt savu un citas tuvumā esošās saimes.  


