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#NoBirdFlu - Kampanas pamatinformacija

Putnu gripa ir loti lipiga virusu slimiba, kas galvenokart skar majputnus un savvalas Gdensputnus.
Slimibas uzliesmojumi var iznicinat majputnu populacijas, traucét piegades kédes un kaitéet
lauksaimnieku iztikai. Tie var ietekmét ari sabiedribas veselibu.

Putnu gripas gadijumu skaits Eiropa parasti pieaug ziemas ménesSos, kad gajputni celo un pulcéjas
visa kontinenta. Sie putni var nonakt saskaré ar majputniem un inficét tos ar virusu. Laikposma no
2025. gada oktobra lidz 2026. gada junijam Eiropa tika konstatéti gandriz 8000 uzliesmojumu.
Atklato gadijumu skaits savvalas putnu vidu bija Cetras reizes lielaks neka iepriekS€ja ziema.
Majputnu saimniecibas lielakaja dala gadijumu inficéSanos izraisija netieSa saskare ar savvalas
putniem. Tas uzsver, cik svarigi ir istenot stingrus biodroSibas pasakumus, lai ierobezotu slimibas
parneSanu no savvalas putniem un tas izplatiSanos no saimniecibas uz saimniecibu.

Labi ir tas, ka ar vienkarSiem preventiviem pasakumiem var samazinat risku, ka viruss ieklst
saimniecibas vai izplatas tajas. Sie pasakumi attiecas ne tikai uz lauksaimniekiem, bet ari uz
ikvienu, kurs strada majputnu saimniecibas vai apmeklé tas, tostarp darbiniekiem, piegadatajiem
vai citiem apmeklétajiem.

Lai palielinatu informétibu par Siem pasakumiem, Eiropas Partikas nekaitiguma iestade (EFSA)
un Eiropas Komisija $a gada rudeni kopigi riko kampanu, kas vérsta uz lauksaimniekiem un
cilvekiem, kuri strada ar majputniem. Veicot Sos vienkarSos solus, vini var palidzét aizsargat
dzivnieku un sabiedribas veselibu, veicinat stabilu partikas razoSanu un lidz minimumam
samazinat tirdzniecibas traucéjumus.

Merkauditorija un valstis

Lai gan putnu gripa var skart jebkura lieluma lauku saimniecibas, 2026. gada kampana ipasSa
uzmaniba tiks pievérsta mazajiem lauksaimniekiem un majputnu turétajiem. Tas balstas uz
pétijumiem, kas liecina, ka Siiedzivotaju grupa varétu bat mazak informéeta par putnu gripas
raditajiem riskiem un pasakumiem, kas var palidzeét novérst tas izplatiSanos. Ta var saskarties ari ar
lielakam problémam So pasakumu konsekventa istenosSana.

Tapat, lai gan daudzvalodu resursi bls pieejami visiem, kampana bus vérsta uz valstim vai
regioniem, kuros ir augsts majputnu audzésanas limenis un kurus pédéjos gados visvairak skarusi
putnu gripa. To vidl ir Belgija, Francija, Italija, Niderlande, Polija, Portugale, Rumanija, Spanija,
Ungarija un Vacija.

Ka iesaistities?
Pievienojieties musu kampanai #NoBirdFlu, kopigojot kampanas resursus savos tiklos.

Rikkopa ir pieejama kampanas timekla vietné visas ES valodas un ietver:

e divas infografikas ar noradijumiem par veicamajiem pasakumiem,

e plakatus arvizualiem atgadinajumiem par galvenajam darbibam, kas jaintegré ikdienas
ruting,

e lietoSanai gatavu saturu (video, uzlimes, ierakstus) socialajiem tikliem, lai palidzetu izplatit
véstijumu lauksaimnieku kopienas un arpus tam.


https://www.efsa.europa.eu/lv/no-bird-flu#resources-to-share
https://www.efsa.europa.eu/lv/no-bird-flu
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EUROPEAN FOOD SAFETY AUTHORITY

Daloties ar skaidriem, praktiskiem padomiem par biodroSibu lauku saimniecibas, jas varat palidzét
samazinat putnu gripas risku un aizsargat majputnus visa Eiropa.

5 soli, ka pievienoties #NoBirdFlu

Rikkopas resursu pamata ir pasakumi, kurus lauksaimnieki un ikviens, kas strada saimniecibas vai
tas apmeklé, var ievérot, lai palidzétu novérst un apturét putnu gripas izplatiSanos.

1. KONTROLETA PIEKLUVE

o lelaidiet cilvékus, transportlidzeklus, darbarikus un sprostus saimnieciba tikai tad, kad tas
ir nepiecieSams.

e Vienmeérvalkajiet tiru apgérbu un, ieejot saimnieciba, nomazgajiet rokas un apavus.

e Piemeérojiet dezinfekcijas pasakumus ikvienam un visam, kas nonak saimnieciba, jo ipasi,
jatie nesen ir bijusi saskaré ar majputniem, majputnu atkritumiem vai savvalas putniem.

2. PILNIGA TIRISANA

Regulari tiriet un dezinficéjiet visas iekartas, jo ipasi péc katra razoSanas cikla.

e Skaidri nodaliet “tiras” (saskaré ar dzivniekiem) un “netiras” (saskaré ar aréjam teritorijam)
saimniecibas dalas.

e Nepielaujiet baribas piesarnojumu un nodroSiniet savai saimei svaigu, tiru dzeramo tdeni.

3. BEZ SAVVALAS PUTNIEM

e Majokliem izmantojiet cietus jumtus, hermétiskas sienas un stingrus zogus.

e |zvairieties parvietot baribu starp dazadam saimém un parliecinieties, ka saimnieciba nav
stavoSa udens.

o Aizsargajiet ara teritorijas ar tiklu vai stieplu noZzogojumiem un neaizmirstiet regulari
parbaudit, vai tajos nav caurumu vai spraugu. Savvalas putnus var aizbaidit ari ar
atbaidiSanas iericém vai atbaiditajiem.

4.VIENA SUGA, VIENA TELPA

e Dazada veida majputni — pieméram, vistas, piles un titari— jatur atseviski, lai izvairitos no
slimibu izplatiSanas starp sugam.

5. PAMANIET PAZIMES

e Jasavasaimé pamanat kaut ko neparastu — baribas vai tidens patérina samazinasanos,
peksnu navi vai citas slimibas pazimes —, izolgjiet slimos putnus un nekaveéjoties
sazinieties ar savu veterinararstu vai vietéjam veselibas iestadém.

e Jo atrakrikosieties, jo lielaka bus iespéja apturét nopietnu putnu gripas uzliesmojumu un
pasargat savu un citas tuvuma esos$as saimes.




