
  

 

 

 

#NoBirdFlu 

#NoBirdFlu – Kampanijos apžvalga 

Paukščių gripas yra labai užkrečiama virusinė liga, kuria dažniausiai serga naminiai paukščiai ir 
laukiniai vandens paukščiai. Ligų protrūkiai gali pražūtingai paveikti naminių paukščių populiacijas, 
sutrikdyti tiekimo grandines ir atimti ūkininkų pragyvenimo šaltinį. Jie taip pat gali pakenkti 
visuomenės sveikatai. 

Paukščių gripo atvejų Europoje paprastai padaugėja žiemos mėnesiais, kai migruojantys paukščiai 
keliauja po žemyną ir telkiasi įvairiose jo vietose. Šie paukščiai gali kontaktuoti su naminiais 
paukščiais ir juos užkrėsti virusu. Nuo 2025 m. spalio mėn. iki 2026 m. birželio mėn. Europoje 
nustatyta beveik 8 000 protrūkių. Sergančių laukinių paukščių aptikta keturis kartus daugiau nei 
praėjusią žiemą. Paukštynuose dauguma infekcijų kilo dėl netiesioginio kontakto su laukiniais 
paukščiais. Tai rodo, kaip svarbu taikyti griežtas biologinio saugumo priemones, kad būtų 
sumažinta viruso patekimo iš laukinės gamtos į ūkius ir plitimo iš vieno ūkio į kitą rizika. 

Gera žinia yra ta, kad paprastomis prevencinėmis priemonėmis galima sumažinti viruso patekimo į 
ūkius arba plitimo juose riziką. Šios priemonės aktualios ne tik ūkininkams, bet ir visiems, kurie 
dirba paukštynuose arba lankosi juose, įskaitant darbuotojus, tiekėjus ar kitus lankytojus.  

Siekdamos didinti informuotumą apie šias priemones, Europos maisto saugos tarnyba (EFSA) ir 
Europos Komisija šį rudenį kartu vykdo kampaniją, skirtą ūkininkams ir žmonėms, dirbantiems su 
naminiais paukščiais. Atlikdami šiuos paprastus veiksmus, jie gali padėti apsaugoti gyvūnų ir 
visuomenės sveikatą, padėti užtikrinti stabilią maisto gamybą ir sumažinti prekybos sutrikimų 
riziką. 

Tikslinės auditorijos ir šalys 

Nors paukščių gripas gali paveikti bet kokio dydžio ūkius, 2026 m. kampanijoje daugiausia dėmesio 
bus skiriama smulkiesiems ūkininkams ir naminių paukščių laikytojams. Tai pagrįsta tyrimais, 
rodančiais, kad ši grupė gali būti mažiau informuota apie paukščių gripo keliamas grėsmes ir 
priemones, padedančias užkirsti kelią jo plitimui. Jiems taip pat gali būti sudėtingiau nuosekliai 
taikyti šias priemones. 

Nors daugiakalbė medžiaga bus prieinama visiems, kampanijoje daugiausia dėmesio bus skiriama 
šalims ir regionams, kuriuose auginama daug naminių paukščių ir kurie pastaraisiais metais 
labiausiai nukentėjo nuo paukščių gripo. Tai Belgija, Prancūzija, Vokietija, Vengrija, Italija, 
Nyderlandai, Lenkija, Portugalija, Rumunija ir Ispanija. 

Kaip dalyvauti 

Prisijunkite prie mūsų iniciatyvos #NoBirdFlu ir dalykitės kampanijos medžiaga su savo tinklais.  

Kampanijos interneto svetainėje pateikiamas visomis ES kalbomis parengtas priemonių rinkinys, 
kurį sudaro: 

• 2 infografikai su rekomendacijomis dėl priemonių, kurių reikėtų imtis; 
• plakatai su vaizdiniais priminimais apie svarbiausius veiksmus, kuriuos reikėtų įtraukti į 

kasdienę veiklą; 
• paruoštas naudoti turinys (vaizdo įrašas, lipdukai, įrašai) socialinei žiniasklaidai, 

padedantis skleisti žinią ūkininkų bendruomenėse ir už jų ribų. 

https://www.efsa.europa.eu/lt/no-bird-fl
https://www.efsa.europa.eu/lt/no-bird-flu#med%C5%BEiaga-kuria-galima-pasidalyti


  

 

 

 

#NoBirdFlu 

Dalydamiesi aiškiais ir praktiškais patarimais apie biologinį saugumą ūkiuose galite padėti 
sumažinti paukščių gripo riziką ir apsaugoti naminius paukščius visoje Europoje. 

 

5 žingsniai pasakyti #NoBirdFlu 
Priemonių rinkinio medžiaga parengta remiantis priemonėmis, kurių ūkininkai ir visi ūkiuose 
dirbantys ar juose besilankantys žmonės gali imtis, kad padėtų užkirsti kelią paukščių gripo plitimui 
ir jį sustabdyti. 

1. KONTROLIUOKITE PATEKIMĄ 
• Į ūkį įleiskite žmones, transporto priemones, įrankius ir dėžes tik tada, kai tai būtina. 
• Įeidami į ūkį visada dėvėkite švarius drabužius ir nusiplaukite rankas bei nusivalykite 

avalynę. 
• Taikykite dezinfekavimo priemones visiems į ūkį patenkantiems žmonėms ir daiktams, ypač 

jei jie neseniai turėjo kontaktą su naminiais paukščiais, paukščių atliekomis ar laukiniais 
paukščiais. 

2. VISIŠKAS IŠVALYMAS 
• Reguliariai valykite ir dezinfekuokite visas patalpas ir įrenginius, ypač po kiekvieno auginimo 

ciklo. 
• Aiškiai atskirkite „švarias“ (kur laikomi gyvūnai) ir „nešvarias“ (su išorinėmis teritorijomis 

besiliečiančias) ūkio zonas. 
• Saugokite pašarus nuo taršos ir aprūpinkite paukščius šviežiu, švariu geriamuoju vandeniu. 

3. LAUKINIAMS PAUKŠČIAMS ČIA NE VIETA 
• Paukštidėse įrenkite tvirtus stogus, sandarias sienas ir patikimas tvoras. 
• Venkite pernešti pašarus iš vieno paukščių pulko į kitą. Taip pat pasirūpinkite, kad aplink ūkį 

nesikauptų stovintis vanduo. 
• Paukščių laikymo vietas lauke apsaugokite tinklais arba vielos aptvarais ir nepamirškite 

reguliariai tikrinti, ar juose neatsirado skylių ar plyšių. Laukiniams paukščiams atbaidyti taip 
pat gali būti naudojamos įvairios baidymo priemonės. 

4. VIENA RŪŠIS – VIENA ERDVĖ 
• Skirtingų rūšių naminiai paukščiai, pavyzdžiui, vištos, antys ir kalakutai, turėtų būti laikomi 

atskirai, kad liga neplistų tarp skirtingų rūšių. 

5. ATPAŽINKITE POŽYMIUS 
• Jei pastebite ką nors neįprasto savo paukščių pulke – sumažėjusį lesalo ar vandens 

suvartojimą, staigius gaišimus ar kitus ligos požymius, ypač kvėpavimo takų simptomus, – 
izoliuokite visus sergančius paukščius ir nedelsdami kreipkitės į veterinarą arba vietos 
sveikatos priežiūros institucijas. 

• Kuo anksčiau imsitės veiksmų, tuo didesnė tikimybė sustabdyti rimtą paukščių gripo 
protrūkį ir apsaugoti save bei kitus netoliese esančius paukščių pulkus. 


