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EUROPEAN FOOD SAFETY AUTHORITY

#NoBirdFlu - Informacion de referencia de la campana

La gripe aviar, o influenza aviar, es una enfermedad virica muy contagiosa que afecta
principalmente a las aves de corraly a las aves acuaticas silvestres. Los brotes pueden devastar
las poblaciones de aves de corral, interrumpir las cadenas de suministro y dafiar los medios de
subsistencia de los agricultores. También pueden tener repercusiones en la salud publica.

Los casos de gripe aviar en Europa suelen aumentar durante los meses de invierno, cuando las
aves migratorias viajan y se reunen por todo el continente. Estas aves pueden entrar en contacto
con aves de corraly transmitirles el virus. Entre octubre de 2025 y junio de 2026, se detectaron casi
8 000 brotes en Europa. Los casos detectados en aves silvestres fueron cuatro veces mas
numerosos que en elinvierno anterior. En las explotaciones de aves de corral, la mayoria de las
infecciones se debieron al contacto indirecto con aves silvestres. Esto pone de relieve la
importancia de aplicar medidas de bioseguridad sélidas con el fin de limitar la infeccidon causada
por las especies silvestres y la propagacion entre las distintas explotaciones.

La buena noticia es que tomar unas medidas proactivas sencillas puede reducir el riesgo de que el
virus entre o se propague dentro de las explotaciones. Estas medidas no solo son importantes
para los ganaderos, sino también para cualquier persona que trabaje en explotaciones avicolas o
las visite, incluido trabajadores, proveedores u otros visitantes.

Con el fin de dar a conocer estas medidas, la Autoridad Europea de Seguridad Alimentaria
(EFSA) y la Comision Europea estan llevando a cabo conjuntamente este otofio una campafa
dirigida a los ganaderosy a las personas que trabajan con aves de corral. Si siguen estos sencillos
pasos, podran contribuir a proteger la salud animaly la salud publica, favorecer una produccion
alimentaria estable y reducir al minimo las perturbaciones en el comercio.

Publico y paises objetivo

Aunque la gripe aviar puede afectar a explotaciones agricolas de cualquier tamafio, la campafia de
2026 se centrara especialmente en los pequefios agricultores y en quienes crian aves en sus
patios. La decision de orientar la campafha a este publico se basa en investigaciones que sugieren
que este grupo puede ser menos consciente de los riesgos que plantea la gripe aviar y de las
medidas que pueden ayudar a prevenir su propagacién. Ademas, es posible que tengan que hacer
frente a mas dificultades a la hora de aplicar dichas medidas de forma coherente.

Del mismo modo, aunque habra recursos multilinglies a disposicién de todo el publico, la
campafa se centrara en los paises o regiones con una elevada produccioén avicola y que se han
visto mas afectados por la gripe aviar en los Ultimos afios. Entre ellos se encuentran Alemania,
Bélgica, Espafna, Francia, Hungria, Italia, los Paises Bajos, Polonia, Portugal y Rumania.

Como participar

Unete a nosotros para decir «#NoBirdFlu» compartiendo los recursos de la campafia con tus
contactos.

En la pagina web de la campahfa se encuentra disponible un conjunto de herramientas en todas las
lenguas de la UE, que incluye:

e dosinfografias con orientaciones sobre las medidas que deben adoptarse


https://www.efsa.europa.eu/es/no-bird-flu
https://www.efsa.europa.eu/es/no-bird-flu#recursos-para-compartir
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e carteles conrecordatorios visuales de las acciones clave que deben integrarse en las
rutinas diarias

e contenido listo para usar (videos, pegatinas, publicaciones) para las redes sociales, con el
fin de ayudar a difundir el mensaje tanto en el sector agropecuario como entre el publico en
general

Comparte consejos clarosy practicos sobre la bioseguridad en las explotaciones y ayuda asi a
reducir el riesgo de gripe aviar y a proteger a las aves de corral de toda Europa.

5 pasos para decir #NoBirdFlu

Los recursos del conjunto de herramientas se basan en medidas que los agricultores y cualquier
persona que trabaje en explotaciones agricolas o las visite pueden seguir para ayudar a preveniry
detener la propagacion de la gripe aviar.

1. CONTROL DE ACCESO

e Permite la entrada de personas, vehiculos, herramientasy jaulas en la explotacion
Unicamente cuando sea necesario.

e Usasiempre ropa limpiay lavate las manosy el calzado al entrar en la granja.

e Aplicamedidas de desinfeccién a cualquier personay objeto que llegue a la granja,
especialmente si ha estado en contacto reciente con aves de corral, residuos de aves de
corral o aves silvestres.

2. LIMPIEZA EXHAUSTIVA

e Limpiaydesinfecta periddicamente todas las instalaciones, especialmente después de
cada ciclo productivo.

e Separaclaramente las secciones «limpias» (en contacto con los animales) y «<sucias» (en
contacto con zonas exteriores) de la granja.

e Mantén los piensos libres de contaminacion y proporciona agua potable frescay limpiaatu
manada.

3. RESTRICCION DEL ACCESO A AVES SILVESTRES

e Utiliza tejados solidos, paredes selladas y vallados herméticos para los gallineros.

e Evitaeltraslado de alimentos entre diferentes manadas y asegurate de que no haya agua
estancada en los alrededores de la explotacion.

e Protege las zonas al aire libre con cercados de malla o alambre y no olvides comprobar
periédicamente la existencia de posibles agujeros o aberturas. Los dispositivos
ahuyentadores o disuasorios también pueden ayudar a mantener alejadas a las aves
silvestres.

4. UNA ESPECIE, UN ESPACIO

e Losdiferentes tipos de aves de corral —como pollos, patos y pavos— deben mantenerse
separados entre si para evitar la propagacion de la enfermedad entre las especies.
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5. DETECCION DE LOS SIGNOS

e Sinotasalgoraroenelgrupo de aves (disminucién de la ingesta de alimentos o agua,
muertes repentinas u otros sintomas de enfermedad), informa inmediatamente al
profesional veterinario o a las autoridades sanitarias locales.

e Cuanto antes se tomen medidas, mayores seran las posibilidades de detener un brote
grave de gripe aviar y de protegerte a ti mismoy a los grupos de aves de la zona.




