
  

 

 

 

#NoBirdFlu 

#NoBirdFlu - Baggrundsinformation om kampagnen 

Aviær influenza, også kaldet fugleinfluenza, er en meget smitsom virussygdom, der hovedsagelig 
rammer fjerkræ og vilde vandfugle. Udbrud kan få alvorlige konsekvenser for fjerkræbestande, 
forstyrre forsyningskæderne og skade landbrugernes eksistensgrundlag. De kan også have 
konsekvenser for folkesundheden. 

Antallet af tilfælde af fugleinfluenza i Europa stiger typisk i vintermånederne, hvor trækfugle 
bevæger sig rundt og samles på tværs af kontinentet. Disse fugle kan komme i kontakt med fjerkræ 
og smitte dem med virusset. Mellem oktober 2025 og juni 2026 blev der konstateret næsten 8.000 
udbrud i Europa. Antallet af påviste tilfælde blandt vilde fugle var fire gange højere end den 
foregående vinter. På fjerkræbedrifter skyldtes de fleste smittetilfælde indirekte kontakt med vilde 
fugle. Dette understreger betydningen af effektive biosikringsforanstaltninger for at begrænse 
smitte fra vilde dyr og spredning fra bedrift til bedrift. 

Den gode nyhed er, at enkle forebyggende foranstaltninger kan mindske risikoen for, at virusset 
trænger ind eller spredes på bedrifter. Disse foranstaltninger er ikke kun relevante for landbrugere, 
men for alle, der arbejder på eller besøger fjerkræbedrifter, herunder ansatte, leverandører og 
andre besøgende.  
For at øge kendskabet til disse foranstaltninger gennemfører Den Europæiske 
Fødevaresikkerhedsautoritet (EFSA) og Europa-Kommissionen i fællesskab en kampagne dette 
efterår målrettet landbrugere og personer, der arbejder med fjerkræ. Ved at følge disse enkle råd 
kan de være med til at beskytte dyre- og folkesundheden, bidrage til en stabil fødevareproduktion 
og begrænse forstyrrelser af handelen. 

Målgrupper og lande 

Selv om fjerkræbedrifter af alle størrelser kan blive ramt af fugleinfluenza, vil kampagnen i 2026 
især fokusere på mindre landbrugere og hobbyholdere. Dette bygger på undersøgelser, der tyder 
på, at denne gruppe kan have mindre kendskab til de risici, der er forbundet med fugleinfluenza, og 
til de foranstaltninger, der kan bidrage til at forhindre smittespredning. De kan også have 
vanskeligere ved at gennemføre foranstaltningerne konsekvent. 

Selv om flersprogede materialer vil være tilgængelige for alle, vil kampagnen samtidig koncentrere 
sig om lande eller regioner med en stor fjerkræproduktion, som har været hårdest ramt af 
fugleinfluenza i de senere år. Det drejer sig bl.a. om Belgien, Frankrig, Tyskland, Ungarn, Italien, 
Nederlandene, Polen, Portugal, Rumænien og Spanien. 

Sådan kan du være med 

Vær med til at sprede budskabet #NoBirdFlu ved at dele kampagnematerialerne i dine netværk. 

På kampagnens webside findes en pakke på alle EU-sprog med: 
• 2 infografikker med vejledning om de foranstaltninger, der skal træffes 
• plakater med visuelle påmindelser om de vigtigste tiltag, der kan indarbejdes i de daglige 

rutiner 
• brugsklart indhold (en video, klistermærker, opslag) til sociale medier, som kan være med 

til at sprede budskabet i landbrugssamfund og andre steder. 

https://www.efsa.europa.eu/da/no-bird-flu
https://www.efsa.europa.eu/da/no-bird-flu#materialer-til-deling


  

 

 

 

#NoBirdFlu 

Ved at dele klare og praktiske råd om biosikring på bedrifterne kan du være med til at mindske 
risikoen for fugleinfluenza og beskytte fjerkræ i hele Europa. 

 

5 trin til #NoBirdFlu 
Materialerne i pakken er baseret på foranstaltninger, som landbrugere og alle, der arbejder på eller 
besøger bedrifter, kan følge for at hjælpe med at forhindre og stoppe spredningen af fugleinfluenza. 

1. ADGANGSKONTROL 
• Personer, køretøjer og udstyr bør kun lukkes ind på bedrifter, når det er nødvendigt. 
• Bær altid rent tøj, og vask hænder og sko, inden du går ind på bedriften. 
• Desinficer alt og alle, når de kommer ind på bedriften, især hvis de for nylig har været i 

kontakt med fjerkræ, affald fra fjerkræ eller vilde fugle. 

2. GRUNDIG RENGØRING 
• Rengør og desinficer alle anlæg regelmæssigt, især efter hver produktionscyklus. 
• Lav en tydelig adskillelse mellem de områder på bedriften, der er "rene" (i kontakt med dyr) 

og "urene" (i kontakt med omverdenen). 
• Sørg for rent foder og rent drikkevand til flokken. 

3. INGEN VILDE FUGLE 
• Sørg for solide tage, vægge uden åbninger og tæt indhegning til hønsegårdene. 
• Undgå at flytte foder mellem forskellige flokke, og sørg for, at der ikke er stillestående vand 

nogen steder rundt om bedriften. 
• Beskyt udearealer med net eller trådnet, og husk at tjekke regelmæssigt for huller eller 

andre defekter. Brug af skræmmemidler kan også hjælpe med at holde vilde fugle væk. 

4. EN ART, ÉT OMRÅDE 
• Forskellige typer af fjerkræ — f.eks. kyllinger, ænder og kalkuner — bør holdes adskilt fra 

hinanden for at undgå, at sygdomme spredes mellem arter. 

5. HOLD ØJE MED TEGNENE 
• Hvis du bemærker noget unormalt ved din flok – mindsket indtag af foder eller vand, 

pludselige dødsfald eller andre tegn på sygdom, især åndedrætsbesvær – skal du straks 
isolere eventuelle syge fugle og indberette det til dyrlægen eller Fødevarestyrelsen. 

• Jo hurtigere der gøres noget, desto større er chancen for at stoppe et alvorligt udbrud af 
fugleinfluenza og beskytte dig selv og andre flokke i nærheden. 


