PRESS RELEASE

- of s

EUROPEAN

Shéndeti i biméve pér jetén — pérforcimi i
veprimeve té thjeshta qé mbrojné bimét SRrery

AUTHORITY

Shéndeti i biméve pér jetén — pérforcimi i veprimeve té
thjeshta qé mbrojné bimét

TFushata “Shéndeti i biméve pér jetén” kthehet pér vitin e saj té katért dhe té fundit, né vazhdén
e njé pérpjekjeje té pérbashkét nga Autoriteti Evropian i Sigurisé Ushgimore (EFSA), Komisioni
Evropian dhe 33 shtete, pér ta vendosur shéndetin e biméve né fokus té zgjedhjeve tona té
pérditshme.

Qé né nisje, fushata éshté pérgendruar né lidhjen e ngushté té shéndetit t& biméve me jetén e
pérditshme - nga ajo qé hamé, deri te ményra se si udhétojmé&, merremi me kopshtariné dhe
blejmé. Né kété vit té fundit, fushata “Shéndeti i biméve pér jetén” mbéshtetet né progresin e
arritur, duke i inkurajuar njerézit né té gjithé Evropén té géndrojné té informuar, té pérhapin
mesazhin dhe té ndérmarrin veprime té thjeshta qé ndihmojné né mbrojtjen e biméve, mjedisit
dhe ekonomisé.

“Fushata "Shéndeti i biméve pér jetén” éshté zhvilluar mbi njé parim kyg¢: ndérgjegjésimi fugizon
veprimin. Né kété vit té fundit, fushata pérforcon ményrén se si mbrojtja e shéndetit té€ biméve
nénkupton mbrojtjen e ushqgimit, mjedisit dhe té ardhmes soné. PéErmes angazhimit té gytetaréve
né mbaré Evropén, fushata ka hedhur themele té forta qé do té vazhdojné té mbéshtesin
pérpjekjet pér té€ mbrojtur bimét pértej veté fushatés,” u shpreh Sylvain Giraud, Kreu i Sektorit té
Shéndetit t& Biméve prané Drejtorisé sé Pérgjithshme té Komisionit Evropian pér Shéndetin dhe
Siguriné Ushgimore.

“"Shkenca na ndihmon té kuptojmé rreziget ndaj shéndetit té&€ biméve, por kjo nuk mjafton: ne kemi
nevojé gé evropianét ta lidhin kété njohuri me jetén e tyre té pérditshme. Fushata “"Shéndeti i
biméve pér jetén” e bén konceptin e shéndetit té biméve té thjeshté pér t'u kuptuar dhe té
vlefshém. Duke udhétuar dhe duke béré pazar me pérgjegjshméri, si dhe duke edukuar brezin e
ardhshém, té gjithé ne mund té jemi pjesé e zgjidhjes,” shpjegoi Tobin Robinson, Kreu i Sektorit
té Mjedisit, Biméve dhe Ekotoksikologjisé né EFSA.

“Organizimi i nisjes sé fushatés gjaté Presidencés sé Qipros, sé bashku me zyrtarét e larté pér
shéndetin e biméve nga e gjithé Evropa, vé né pah se si shéndeti i biméve éshté njé pérgjegjési e
pérbashkét evropiane. Veprimet e thjeshta nga qytetarét, té mbéshtetura nga njé bashképunim i
ngushté midis vendeve, ndihmojné né mbrojtjen e biméve dhe té ardhmes soné,” u shpreh
Anthemis Melifronidou, Zyrtare e Larté pér Shéndetin e Biméve né Qipro.

Duke demonstruar se shéndeti i biméve na prek té gjithéve, fushata “"Shéndeti i biméve pér jetén”
synon té |éré njé trashégimi afatgjaté ndérgjegjésimi dhe pérgjegjésie té pérbashkét.

Pérhapni mesazhin dhe béhuni pjesé!

Veprimet e ¢cdo qytetari evropian jané thelbé&sore pér ruajtjen e shéndetit té biméve. Vizitoni fagen
e internetitté fushatés #PlantHealth4Life dhe zbuloni se si fushata nxit publikun gé té mbrojé
shéndetin e biméve. Burimet pérfshijné materiale pér shtyp, postime né mediat sociale dhe video.

Fushata éshté e hapur pér ¢dokénd, me njé fokus té veganté te:

e Udhétarét kureshtaré, té ciléve u pélgen té eksplorojné botén dhe natyrén.

e Kopshtarét, té cilét kultivojné dhe kujdesen pér perimet, lulet dhe pemét e shtépisé suaj.

e Prindérit, té cilét jané té shgetésuar pér ushgimin gé konsumojné fémijét e tyre dhe jané
té pérkushtuar ndaj mbrojtjes sé mjedisit dhe biodiversitetit pér brezat e ardhshém.


https://www.efsa.europa.eu/en/plh4l
https://www.efsa.europa.eu/en/plh4l
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Rreth fushatés

#PlantHealth4Life é&shté njé fushaté disavjecare, e zhvilluar me kérkesé té Komisionit
Evropian. Ajo bazohet né njé analizé té thelluar té perceptimeve dhe sjelljeve té gytetaréve lidhur
me shéndetin e biméve né mbaré BE-né.

Fushata vijon zgjerimin e objektit dhe shtrirjes sé saj, duke mbuluar 33 vende:

e Vendet e BE-sé: Austria, Belgjika, Bullgaria, Kroacia, Qipro, Cekia, Danimarka, Estonia,
Finlanda, Franca, Gjermania, Greqia, Hungaria, Irlanda, Italia, Letonia, Lituania,
Luksemburgu, Malta, Holanda, Polonia, Portugalia, Rumania, Sllovakia, Sllovenia, Spanja
dhe Suedia

e Vendet né proces paraanétarésimi: Shqipéria, Bosnjé-Hercegovina, Kosova*, Mali i Zi
dhe Turgia, si dhe

e Zvicra.

*Ky emértim nuk cenon géndrimet pér statusin dhe éshté né pérputhje me Rezolutén 1244/1999
té Késhillit té Sigurimit té Kombeve té Bashkuara dhe opinionin e Gjykatés Ndérkombétare té
Drejtésisé pér Deklaratén e Pavarésisé té Kosovés.

Si ndikon shéndeti i biméve né jetét tona?

Bimét pérbéjné 80% té ushgimit qé konsumojmé, shérbejné si ushqgim pér kafshét me té cilat ne
ushgehemi, si dhe pastrojné ajrin gé thithim. Por jo vetém kaq: bimét e shéndetshme nénkuptojné
edhe njé rendiment té miré bujgésor, gjé gé ndikon te disponueshméria e ushgimit dhe te gmimet
e ushgimeve pér konsumatorét. Shihni mé shumé informacion te roli i biméve.

Ndryshimet klimatike dhe veprimtarité njerézore, si tregtia dhe udhétimet, ushtrojné presion té
konsiderueshém te bimét. Pérhapja e parazitéve dhe sémundjeve té biméve mund té keté pasoja
shkatérruese ekonomike dhe mjedisore. Pér shembull, nematoda e drurit té pishés &shté njé krimb
mikroskopik gé mund té démtojé me shpejtési pishat dhe té shkatérrojé pyjet. Nuk u zbulua né
BE deri né vitin 1999. I pikasur pér heré té paré né Portugali, tashmé éshté i pranishém edhe né
disa pjesé té Spanjés dhe sé fundmi éshté zbuluar né Francé. Pér té ndaluar pérhapjen e tij,
rregullat e BE-sé kérkojné qgé té gjitha pemét né rrezik (kryesisht pishat) brenda njé rrezeje prej
500 metrash nga infektimi té priten dhe shkatérrohen, duke shkaktuar ndikime té konsiderueshme
ekonomike dhe mjedisore, veganérisht né rajonet me pyje té médha pishash.


https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/10.2903/sp.efsa.2023.EN-8023
https://www.efsa.europa.eu/en/plh4l/role-plants

