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I dalje Safe2Eat u 2026. – smernice zasnovane na nauci za sve Evropljane!

· Evropska agencija za bezbednost hrane (EFSA) i njeni partneri širom Evrope pokreću šestu godinu kampanje Safe2Eat, međunarodne inicijative osmišljene da podigne svest o bezbednosti hrane kod građana i pruži im praktične smernice zasnovane na nauci za donošenje informisanih odluka o izboru hrane.

· Počev od aprila 2026. godine, kampanja se nadovezuje na dosadašnje uspehe, širi svoj domet i produbljuje angažman kako bi promovisala svest i kritičko promišljanje o bezbednosti hrane, kako unutar Evropske unije, tako i van nje.

Parma, 16. april 2026. – Nastavljajući uspeh prethodnih izdanja, agencija EFSA i njeni partneri širom Evrope pokreću šesto izdanje kampanje Safe2Eat. Nadovezujući se na dosadašnja dostignuća, kampanja Safe2Eat 2026 ostaje posvećena osnaživanju građana jasnim, naučno zasnovanim informacijama o bezbednosti hrane, pomažući im da donose informisane odluke o hrani koju svakodnevno jedu.
Od svog prvog izdanja, u kojem je učestvovalo devet zemalja, kampanja se kontinuirano širila. Izdanje za 2026. godinu sada obuhvata 23 zemlje širom Evrope i van nje. Ovo šire učešće pokazuje trajnu relevantnost kampanje u podršci bezbednom i informisanom izboru hrane širom Evrope i van nje.
Kampanja okuplja države članice EU – Austriju, Belgiju, Bugarsku, Hrvatsku, Kipar, Češku, Estoniju, Grčku, Mađarsku, Irsku, Letoniju, Luksemburg, Poljsku, Portugal, Rumuniju, Slovačku, Sloveniju i Španiju – kao i partnerske zemlje, uključujući Bosnu i Hercegovinu, Crnu Goru, Severnu Makedoniju, Srbiju i Tursku.
Izdvajamo iz kampanje Safe2Eat 2025: uključivanje građana i oblikovanje stavova

Prema istraživanju IPSOS-a sprovedenom u novembru 2025. godine, peta godina kampanje Safe2Eat postigla je visoku prepoznatljivost i angažman, dosegnuvši 41% građana u zemljama obuhvaćenim istraživanjem. Pored podizanja svesti, kampanja je podstakla razmišljanje i diskusiju. Građani koji su bili izloženi kampanji naveli su da više pažnje posvećuju bezbednosti hrane, da kritičnije promišljaju svoje izbore hrane i da pokazuju veće interesovanje za nauku koja stoji iza bezbedne hrane.

Kampanja je takođe ojačala poverenje u sistem bezbednosti hrane Evropske unije, pokazujući da jasna komunikacija zasnovana na nauci može ohrabriti građane da sa sigurnošću donose odluke o tome šta jedu.

Fokus kampanje za 2026: praktični saveti, uvidi o zdravlju i sigurnost u ono što se nalazi na vašem tanjiru
Kampanja Safe2Eat 2026 fokusira se na tri glavne oblasti:
· Bezbedne prakse u vezi sa hranom – Praktične smernice za čitanje deklaracija, rukovanje hranom, njeno skladištenje i bezbednu pripremu, sve zasnovano na najnovijim naučnim dokazima.
· Hrana i vaše zdravlje – Saveti o uravnoteženoj ishrani, nutritivnim potrebama, zdravstvenim izjavama i nauci koja ih potkrepljuje.
· Šta se nalazi u vašoj hrani – Jasne informacije o bezbednosti aditiva, aroma, novih vrsta hrane i označavanju alergena, čime se obezbeđuju transparentnost i poverenje potrošača.

Posvećenost agencije EFSA: osnaživanje izbora zasnovanih na informisanju
Nikolaus Kriz, izvršni direktor Evropske agencije za bezbednost hrane (EFSA), izjavio je: „Ljudi svakoga dana donose odluke o tome šta će jesti i zaslužuju da se osećaju bezbedno i informisano. Safe2Eat 2026 pretvara složena naučna saznanja u praktične, lako primenljive savete o rukovanju hranom, njenoj pripremi i razumevanju onoga što se nalazi u njoj, od aditiva i aroma do novih sastojaka i alergena. Pružajući smernice koje ljudi mogu primeniti kod kuće ili u svakodnevnom životu, kampanja podstiče kritičko promišljanje, osnažuje građane i jača poverenje u sistem bezbednosti hrane EU zasnovan na nauci, pomažući svima da donose bezbedne i informisane odluke.”
Uključite se
Tokom godine sprovodiće se širok spektar aktivnosti kampanje Safe2Eat, kako na nivou Evropske unije tako i na nacionalnom nivou. Potrošači se podstiču da posete zvaničnu veb-stranicu kampanje, istraže edukativne materijale i uključe se u sadržaje kampanje na društvenim mrežama koristeći hešteg #Safe2EatEU.

O agenciji EFSA
[bookmark: _GoBack]Evropska agencija za bezbednost hrane (EFSA) je agencija Evropske unije osnovana 2002. godine da deluje kao nepristrasan izvor naučnih saveta za subjekte nadležne za upravljanje rizikom i da komunicira o rizicima povezanim sa lancem hrane.Ona obezbeđuje naučnu osnovu za zakone i propise kojima se štite evropski potrošači od rizika povezanih sa hranom i sarađuje sa nacionalnim partnerima u cilju unapređenja usklađenosti javnog informisanja o bezbednosti hrane u Evropskoj uniji.

Kontakt
Za upite medija, kontaktirajte Press@efsa.europa.eu ili nas pozovite na broj telefona +39 0521 036 149
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