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РАСТИТЕЛНО ЗДРАВЕ ЗА ПО-ДОБЪР ЖИВОТ

Приветстваме ви с четвъртата година на #PlantHealth4Life — кампания на ЕС, организирана от Европейския орган за безопасност на храните (ЕОБХ), Европейската комисия и техните партньори в държавите членки на ЕС, държавите в процес на присъединяване и Швейцария. Кампанията има за цел да повиши информираността за ключовата роля на здравето на растенията за нашия живот и да насърчи конкретни действия за неговото опазване. 


Растенията съставляват 80% от храната, която ядем, и играят основна роля в пречистването на въздуха чрез намаляване на въглеродния диоксид. Те поддържат биологичното разнообразие, осигуряват местообитания за много животински видове и спомагат за борбата с климатичните промени. Здравите растения означават здрава природа, устойчива храна и стабилна икономика. 


Европейските граждани все още не са добре информирани за рисковете за здравето на растенията, въпреки че те могат да засегнат икономиката, продоволствената ни сигурност и околната среда. Тъй като здравите растения означават здравословна храна и устойчиво бъдеще, целта на кампанията #PlantHealth4Life е да се изтъкне защо растителното здраве е толкова важно и да се дадат полезни съвети и насоки как всеки един от нас може да допринесе за опазването му.

ЗА КАМПАНИЯТА

Кампанията #PlantHealth4Life, която през 2026 г. ще се проведе за четвърта и последна година, ще продължи да изгражда информираност и критично мислене относно рисковете за здравето на растенията и тяхната връзка с икономиката, околната среда и безопасността на храните. 

Кампанията ще наблегне върху емоционалния отзвук по темата, практическите примери за значението на растителното здраве и включването на семействата, като целта е от информиране да се премине към предприемане на действия, свързани със здравето на растенията.

Кампанията надгражда постигнатото през предходните години и въвежда елемент на представителство, насърчавайки информирани граждани да предават знанията си нататък. 

През 2026 г. в кампанията ще участват 27 държави членки на ЕС (Австрия, Белгия, България, Германия, Гърция, Дания, Естония, Ирландия, Испания, Италия, Кипър, Латвия, Литва, Люксембург, Малта, Нидерландия, Полша, Португалия, Румъния, Словакия, Словения, Унгария, Финландия, Франция, Хърватия, Чехия и Швеция), пет държави в процес на присъединяване (Албания, Босна и Херцеговина, Косово*, Турция и Черна гора) и Швейцария.

*Това наименование не засяга позициите относно статута и е в съответствие с Резолюция 1244/1999 на Съвета за сигурност на ООН и становището на Международния съд относно декларацията за независимост на Косово.

Кампанията #PlantHealth4Life е съсредоточена върху три целеви аудитории въз основа на социалните изследвания, проведени от ЕОБХ:

· Любознателни пътешественици, които обичат да опознават света и природата и да носят у дома растения и семена за спомен или като подарък за семейството и приятелите си.
· Домашни градинари и любители фермери, които се грижат за растенията си и купуват и обменят растения с други любители.
· Съзнателни млади родители, загрижени за безопасността на храната, която консумират децата им, както и за опазването на околната среда и биоразнообразието за бъдещите поколения.

Освен тях, професионалистите в растителния сектор, туристическите оператори и преподавателите също ще играят ключова роля в кампанията. Съсредоточаването върху училищата цели изграждане на ново поколение „посланици“ на растителното здраве. Те ще са в основата на опазването на здравето на растенията и превенцията на вредителите, като ще насърчават предприемането на действия и ще задълбочават разбирането по темата.

Кампанията използва информативен и ангажиращ тон и комбинира образование и емоционално въздействие. Целта е не само да се предостави полезна информация, но и да се провокира промяна в поведението. Посланията са адаптирани така, че да включват език на представителството, който насърчава участието и споделянето на знание.

Тази година кампанията ще продължи да разпространява необходимата информация и съдържание относно растителното здраве и неговото значение за живота с цел повишаване на осведомеността и стимулиране на критичното мислене сред европейските граждани.

За целта се предвижда комуникационна кампания, включваща традиционни и социални медии, външна реклама, организиране и участие в събития и съвместни дейности с партньорски организации.  

Четвъртото издание на кампанията #PlantHealth4Life ще стартира на 12 май и ще се  проведе през летния период до септември 2026 г.

КАК ДА СЕ ВКЛЮЧИТЕ

Ето как всеки може да подкрепи #PlantHealth4Life:
  
· Споделете нашия анимационен микрофилм подходящ за всички възрасти.
· Проверявайте редовно уебсайта на кампанията
https://www.efsa.europa.eu/bg/plh4l за актуализации и най-добрите практики в областта на растителното здраве.
· Споделете нашите безплатни материали, налични на уебсайта на кампанията и нека заедно да защитим здравето на растенията.
· Запазете връзката: Следете кампанията #PlantHealth4Life в Bluesky, LinkedIn и Instagram и споделяйте последните новини в профила си.
· Използвайте хаштага #PlantHealth4Life, за да популяризирате общите усилия в защита на растенията и устойчивото земеделие.

МАТЕРИАЛИ ЗА КАМПАНИЯТА

Наборът от материали за кампанията включва материали, преведени на всички езици на участващите държави, които да ползвате в контакта с вашата аудитория:

· Обща информация за кампанията (този документ) — преглед на целите на кампанията, целевите аудитории и начините за участие. Може да се използва за разработване на съдържание, свързано с кампанията. 
· Готови за използване публикации и визуални материали за социалните медии (на местните езици) — можете да ги споделяте в каналите си в социалните медии, като използвате официалния хаштаг на кампанията #PlantHealth4Life. За да увеличите видимостта, не забравяйте да посочите ЕОБХ, когато публикувате съдържание. Тези материали включват карусел (с обяснение и препоръки за използване), пост (нормален пост) и формат за стори.   
· Bluesky: @efsa.europa.eu Instagram: @one_healthenv_eu LinkedIn: Европейски орган за безопасност на храните (ЕОБХ)
· 1 видеоклип — динамичен, привличащ вниманието видеоклип, създаден, за да предаде посланията на кампанията по увлекателен начин.
· 1 прессъобщение — съдържа основните послания, целевите аудитории и друга важна информация за кампанията.  
· 1 статично визуално изображение за социалните медии — налично в различни формати, за разпространение на вашия местен език в началото на кампанията.
· 1 детска книжка за оцветяване — на разположение за изтегляне директно от уебсайта.

Въпроси? Свържете се с нас!
Служба на ЕОБХ за връзка с медиите
Телефон: + 39 0521 036 149 Електронна поща: press@efsa.europa.eu
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