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Safe2Eat 2025 -kampanjalla pyritään lisäämään kuluttajien luottamusta EU:n elintarviketurvallisuuteen 
 
Euroopan elintarviketurvallisuusviranomainen (EFSA) ja sen kumppanit eri puolilla Eurooppaa jatkavat Safe2Eat-kampanjaa myös vuonna 2025. Kampanjasta tehdään kattavampi ja yhteistyötä kansalaisten kanssa tiivistetään. Nyt viidettä kertaa toteutettavan kampanjan tavoitteena on antaa kuluttajille selkeitä, tieteellisesti perusteltuja tietoja ja vinkkejä elintarviketurvallisuudesta, jotta he voisivat tehdä tietoon perustuvia valintoja. 
 
Parma, 02.04.2025 – Viime vuoden menestyksekkään Safe2Eat-kampanjan jälkeen Euroopan elintarviketurvallisuusviranomainen (EFSA) ja sen kansalliset kumppanit eri puolilla Eurooppaa käynnistävät vuoden 2025 kampanjan, jolla pyritään tavoittamaan kuluttajat entistä laajemmin ja antamaan heille selkeää, tieteellisesti perusteltua tietoa elintarviketurvallisuudesta. Kampanja, jossa oli vuonna 2024 mukana 18 maata, toteutetaan nyt 23 maassa. Tämä on merkittävä virstanpylväs kampanjassa, jonka tavoitteena on auttaa yhä useampia eurooppalaisia tekemään ruokaan liittyviä valintoja luottavaisin mielin.  

Vuonna 2025 mukana ovat seuraavat maat: Albania, Belgia, Bosnia ja Hertsegovina, Espanja, Irlanti, Italia, Itävalta, Kreikka, Kroatia, Kypros, Latvia, Luxemburg, Montenegro, Norja, Pohjois-Makedonia, Puola, Romania, Slovakia, Suomi, Tšekki, Turkki, Unkari ja Viro.  

Vuoden 2024 kohokohtia – laajempi tavoittavuus ja asennemuutokset
Safe2Eat-kampanjan vaikuttavuus oli vuonna 2024 ennätystasolla. Joulukuussa tehdyn Ipsos-tutkimuksen mukaan kampanja tavoitti yli 45 prosenttia sen kohdeyleisöstä Euroopassa. Kampanjan tavoittavuus onkin kasvanut merkittävästi vuodesta 2023, jolloin se oli 19 prosenttia. Sosiaalisen median, vaikuttajakumppanuuksien ja kohdennettujen mediatoimien avulla Safe2Eat tavoitti yli 50 miljoonaa eurooppalaista ja vahvisti elintarviketurvallisuuden merkitystä arjen päätöksissä.

Kampanja vaikutti myös kuluttajien asenteisiin. Tutkimustuloksista kävi ilmi, että kampanjan viestintää nähneet ottivat todennäköisemmin huomioon turvallisuuden ruokaostoksia tehdessään. Lisäksi huomattavasti harvemmat pitivät elintarviketurvallisuutta koskevaa tietoa liian teknisenä tai monimutkaisena, ja vastaajat ilmoittivat tietävänsä enemmän elintarvikkeisiin liittyvien riskien ehkäisemisestä.
 
Mitä uutta on luvassa vuonna 2025?
Safe2Eat-kampanjan vaikuttavuutta pyritään lisäämään viime vuoden saavutusten pohjalta seuraavasti:
· Kampanja laajentuu 23 maahan, joiden joukossa on viisi uutta osallistujamaata. Tämä lisää kampanjan tavoittavuutta ja siihen osallistumista koko Euroopassa.
· Kampanjassa huomioidaan kuluttajien elintarviketurvallisuutta koskevat keskeiset huolenaiheet, kuten tieteen merkitys elintarviketurvallisuuden varmistamisessa, selkeiden elintarvikemerkintöjen tärkeys ja ruokahävikin vähentämisen edut.
· Kampanjalla parannetaan elintarviketurvallisuutta koskevan tiedon saatavuutta ottamalla käyttöön uusia, helposti ymmärrettäviä aineistoja, joita on mukautettu eri väestöryhmiä ja kulttuuritaustoja silmällä pitäen.
EFSA on sitoutunut pitkän aikavälin menestykseen
”Elintarvikkeiden maailma on monimutkainen, joten on tärkeää, että eurooppalaiset voivat siellä luoviessaan tuntea tekevänsä tietoon perustuvia valintoja”, EFSAn toiminnanjohtaja Bernhard Url sanoo. ”Safe2Eat-kampanja kuroo umpeen elintarviketurvallisuutta koskevan tutkimuksen ja arjen päätösten välistä kuilua. Se tarjoaa selkeää ja käytännönläheistä tietoa, joka tukee kuluttajien luottamusta. Kampanjan laajentuessa uusiin maihin vuonna 2025 olemme jälleen askelen lähempänä sen varmistamista, että kaikilla Euroopan kansalaisilla on saatavillaan luotettavia, tutkimukseen perustuvia ohjeita elintarviketurvallisuudesta.”
Osallistuminen
Vuoden aikana Safe2Eat-aloitteita toteutetaan laajasti sekä EU:n että kansallisella tasolla. Kuluttajat voivat vierailla kampanjan virallisella verkkosivustolla, tutustua oppimateriaaleihin ja osallistua kampanjaan sosiaalisessa mediassa käyttämällä aihetunnistetta #Safe2EatEU.

Euroopan elintarviketurvallisuusviranomainen  

Euroopan elintarviketurvallisuusviranomainen (EFSA) on vuonna 2002 perustettu Euroopan unionin virasto, joka tuottaa riippumatonta tutkimustietoa riskinhallintaa varten ja tiedottaa elintarvikeketjuun liittyvistä nykyisistä ja uusista riskeistä.  

Se tarjoaa tieteellisen perustan lainsäädännölle ja sääntelylle, joilla suojellaan eurooppalaisia kuluttajia elintarvikkeisiin liittyviltä riskeiltä. Tekemällä yhteistyötä kansallisten kumppanien kanssa EFSA edistää elintarviketurvallisuutta koskevan julkisen tiedottamisen johdonmukaisuutta EU:ssa.
 
Yhteystiedot 

Tiedotusvälineiden tiedustelut: Press@efsa.europa.eu tai p. +39 0521 036 14  
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